
 

 

令和４年度第２回日帰り研修旅行 

                      

                         

                          

                                                                                                               

ウクレレを楽しく弾いてみませんか（ウクレレサークル） 

 ウクレレサークルは、シニア大学の皆さんと楽しく音楽をかなでられたらと思い、昨年同好会 

を立ち上げました。そして、今年同好会からサークルになったばかりの新しいサークルです。 

 昨年はコロナ禍で何もできない一年でした。今年になってやっと活動ができるようになり、今 

は「ふるさと」「旅愁」等の昔懐かしい曲を練習しています。ウクレレはギターと比べて小さく、 

持ち運びも楽で、弦の数も少なく（ギターは 6本、ウクレレは 4本）、少し練習すればすぐに弾 

けるようになります。いろいろな曲が弾けるようになったら楽しいですよ。皆さんも一緒にウク 

レレを楽しみませんか。皆さんの参加をお待ちしています。     （代表者 服部 幾子） 

【活動状況】  練習場所 広島市総合福祉センター ５階会議室 

          活動時間 毎月第１・第３水曜日 午前 10 時半から 11時半 

          会  費 月２千円          
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 令和５年２月 27日に、下関唐戸市場と明治 

維新の地長府を訪れました。 出発の朝は肌寒

かったけど、空は抜けるような青空で風もなく、 

絶好の旅行日和でした。広島駅から途中の中筋 

で何人か乗り込んで、一路下関へ。 今回はクー 

ポンがアプリ対応でしたが、難しいのでかなり 

の人が紙対応の店での使用に限定されました。 

唐戸市場やカモンワーフでの見学やお土産の購

入後に、長府観光会館に移動して昼食を頂き、 

に、長府観光会館に移動して昼食を頂き、揃っ 

産 
揃って長府毛利邸まで桜やホタルで有名な 

川沿いの道をワイワイがやがや進んで、毛 

利邸入口の門の前でバス毎に記念写真を撮 

影しました。 邸内で開催中の「さげもん 

まつり」や当時の各室の様子を見たりして 

楽しみました。 高杉晋作が挙兵した功山 

寺や、忌宮神社まで足を延ばす人もいまし 

た。 帰路は下松サービスエリアで休憩後、 

全員無事に広島駅に到着しました。 
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抱えている、将来に向けての相続等の不安に 

ついて勉強しました。 

具体的なトラブル事例に学ぶ我が家の相続 

対策等、実例を参考に解りやすく説明して頂 

き参加者全員が納得しました。また、「エン 

ディングノート（私の大切な覚書）」の資料や 

広島銀行の民事信託などの説明も非常に参考 

になりました。  （班長 山下 信也） 

12月 16日（金）に、広島銀行本店アセットマネージメント部を訪問して、私達高齢者が 

 

 

 

店不安について、説明して頂いた。 

                                  

12月 22日(木)に広島城の見学会を行いました。城 

のガイドには、ボランティアガイドとして活躍されてい 

る我が班の林さんをお願いしました。 現存している遺 

構や遺跡を巡りながらの説明は、大変に分かりやすく、 

昔を偲ぶことができました。  1589年の戦国時代の 

築城から長い歴史を経て、昭和の終戦時に原爆で焼失し

た城下を思いつつ、参加者全員で現在の天守閣に上り、 

新しい街の高層ビル群を眺め、昔は城下が一望出来たで 

あろうと思いを馳せた一日でした。（班長 川本 勝美） 

 実際の（繰り返し窃盗犯に関する）刑事 

裁判を傍聴したことで、法廷での手続きの 

流れをじっくりと知ることが出来ました。 

 判決が出るまでに、如何に周到な事実を 

つまびらかにすることかと、あらためて感 

じた次第です。被告人を再犯させずに更生 

させたい、という裁判長の思いも良く理解 

でき、参加者全員が良い体験が出来たと 

喜んでいました。 （班長 木山 勘次） 

１月 18日(水)に、今後の社会生活の向上に役立てる目的で広島地方裁判所を見学した。 

令和４年度第２回野外レク 

リェーション（５班） 


