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公衆衛生推進協議会役員

会長 飯田澄雄

副会長 石本民子

副会長 山田正一

副会長・会計 團野秀典

副会長 増岡薫

会計監査 ネ夏本三千夫

会計監査 中村予律

橋本一夫 1丁目

浅野志郎 2 丁目

濱吉計守 3 丁目

高尾かよ子 3 丁目

矢野里美 4 丁目

植木トミ 4丁目

空下重昭 6 丁目

小西忍 新町

矢野久雄 新町中組

宮本康一 新町南組

向谷敦志 東山町
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TEL/FAX 082-285-8163 )-*<yagalmo.koho@gmail.com
在駐時間/10 : 00～16 ： 00(12 ： 00～13 : 00休憩)土日祝休日

防犯対策のため、間館時に施貌しております。ご用の方はインターホンで1お知らせください。

※在駐時間が変更になって 

います。ご注意ください※

(敬称略)

公衆衛生推進協議会(公衛協)役員 
及び推進委員

4月20日および5月10日、各総会が行われ =

新役員が以下の通り選出されました。体育協芸役貝及び体育委員長
決定

矢賀学区体育協会役員

相談役
矢野里美

山田正一

会長 村上正

副会長

向谷敦志

上光新

高尾かよ子

広島市スポーツ 

推進委員

広瀬郁美

早瀬慎一

中村予律

鷹務・会計 川本聖子

会計監査
飯田澄雄

石本民子

体

育

委

員«

倉本幸和 1丁目

藤井久直 2 丁目

飯田栄子 3 丁目

広瀬郁美 4 丁目

仲原峰男 6 丁目

中村貞一 新町

須郷和生 新町中組

上戸克司 新町南組

渡部滋 東山町

推
進
委
員

mailto:agalmo.koho@gmail.com


1上級生から下級生へ 
プレゼント

令和7年度がスタートし、早くもひと月半が過ぎまし 

た。新1年生もすっかり学校生活に慣れ、給食や午後の ー 

授業も開始。学習も本格的に進み出しました。

そんな中、5月9日に［1年生を迎える会］ 

が開かれました。今年度初めて全校 

児童が集まる会でず。6年生が 

作った花のアーチを通り、 

学校クイズ(Oxクイズ)で 

盛り上がりました。

そして2年生から1年生へ、 

代々受け継いでいる

アサガオの種のプレゼント。夏にはたくさんの花を咲か 

せ、また新しい種を翌年の1年生に手渡すことでしょう。 

種だけではなく、1年生が楽しめるよう上級生が気を配 

りながらも、自分達も楽しむという雰囲気も伝統的に受 

け継がれています。

先輩が雰囲気を作り、その先輩を見て 

下級生が学び育っていく。そんな 

素敵な時間となりました。

校長里本孝文 

広島市立矢賀小学校 

082-281-5347 
ぎ戴聽

矢賀小学校

矢賀幼稚園

食べること 

遊ぶこと
•鯉のぼりを作りました。

り組とあか組の元気な子供達のよ 

うに、2色の鯉が仲良く五月晴れの 

空を泳ぎます。【子供の日の集い】では、 
新聞紙で作った兜をかぶったり、園庭をかっこよく星っ

みど

おめ で と 児童館だより

児童館で

遊ぼう

始め、梅雨の気配を感じる時期 

なりました。4月に入学した1年生 

もすっかり児童館に慣れ、楽しく遊ぶ姿 

が見られます。また5月に行ったプレゼント工作

て楽しく過ごしました。•お米や夏野菜を植える季節の

到来です。ピーマン、きゅうり、トマト、ゴーヤに茄 

子、トウモロコシやスイカなど沢山の苗を植えました。 

稲の苗も植え、大忙しでしたが、今から収穫し食べるの 

が楽しみでず。毎朝、苗の様子を見に行く子供もいま 

す。•弁当参観日には、保護者の方々にお弁当の時間を 

参観していただきました。、栄養の専門家を講師に招き、

保護者と共に食について考える機会となりました。何で

も食べ、元気よく遊んで欲しいと願います。

広島市立矢賀幼稚園
082-282-8483 詳しくはこちら—

なごみの会開催します

社協では、第64回「なごみの会」を開催いたします。会 

員の皆様お誘いあわせの上、多数ご参加くださいます様 

ご案内申し上げます。

日時:6月18日(水)10時〜12時 母

会場:矢賀中央集会所 大ホール 

会費:500円(申し込み時に徴収します)

内容:「熱中症」〜思い当たることはありませんか?〜

講師:地域支えあい課 今村保健師

コーヒータイム・ビンゴゲーム・その他

申込締切:6月8日(日)各世話人さんまで 昼食(弁当)は 

テイクアウトです。※高齢者いきいき活動ポイント手帳

をご持参ください
会長山田正一世話人石本民子

矢賀学区社会福祉協議会

にはたくさんの子どもたちが参加してくれました。工夫 

しながら可愛い作品を作り、持ち帰りました。

6月27日(金)に『ブラックライト・パネルシアター』を 

予定しています。七夕のお話を聞いたり、歌をうたった 

り、楽しい行事を計画していますのでぜひ参加してくだ 

さいね。また、これから暑さも日ごとに増してきます。 

熱中症予防のためにも水筒を持たせてあげてください。

よろしくお願いいたします。

矢賀2 丁目10-31
矢賀児童館

虾のつながりが元気の秘訣
1要介護状態にならないために、百歳体操やウォーキン 

グ宏ど運動をされる人が増えています。この運動もグル 

ープで行うと1人で行う時と比べ要介護状態のリスクは 

75%と低くなり、グループでの運動効果が注目されてい 

ます。コロナ禍以後生活スタイルが変わり、孤独を感じ 

る人も増えています。【孤独】はそれだけで認知症にな 

るリスクが2倍、要介護状態になるリスクが1.4倍、死亡 

リスクが!.3-1.8倍と、1日にたばこを15本吸うことに 

匹敵する健康リスクとなります。

私たちも今の元気を長く維持ずるために人とのつなが 

りを持ちながら生活することが大切です。グループでの 

運動、ボランティア活動や町内会活動、近所の人とのあ 

いさつなど、人とのつながりがある生活を大切に、続け

ていきましょう。
相談員(理学療法士)芳谷伸二

社会福祉法人交響地域支援室交響(特定)
082-573-0140

多世代カフェやが

フレイル予防 (二葉地域包括)

n

参加者募集

参加者募集

第南回話玲家明暦^^運動Ji

講師:三宅晶子氏 株式会社ヒューマン・コメディ代表 

取締役依存症予防教育アドバイザー

マルシェ出店

•飯田さん家の野菜

•バン販売

(ペーカリーカフェソアー)

・きのこ販売

(就労継続支援B型事業所のあ)

福祉交流部会部長宮本康一

U 082-281-3064

主催:第75回”社会を明るくする運動"東地区推進委員会 

広島市東区役所/東地区保護司会/東地区更生保護 

女性会/東地区協力觥主会

共催:東区コミュニティ交流協議会

締切6月10日(火) 
問合せ先082-286-8163 

熱はQRコードから

収入

寄付金額合計

支出

出宮神輿修復費 

神前幕

芳名板制作取付

事務費・消耗費

合計

残金

オープニング 広島県瀬戸内高等学校吹奏楽部

アトラクション 広島市立戸坂城山小学校ケンハモ隊

矢賀学区まちづくり委員会, 厶
主催福祉交流部会 お問Uせ

朗7時の時点で・■•・戒レペル3以上の避・指示があ我埸合は中止致します

每肖«回第2 土曜日

3,886,160円 

496,980円 

138,600円 

152,560円 

4,674,300円 

1,442,921円 

なお、御寄付いただいた方の氏名•企業名は男崎神社拝殿 

に掲示しております。残金につきましては、宮神輿修繕• 

伊勢神宮式年遷宮寄付等に使用させていただきます。

令和7年5月発起人 男崎神社総代会一同

ニ二«ニニ・
〜犯罪や非行を防止し、 

立ち直りを支える地域のチカラ〜 
東地区推進大会

日時:令和7年7月12日(土)

13 : 〇〇〜15 : 30※開場12 : 00
場所:広島市東区文化センター
記念講演「罪を犯さずに済んでいる私達に出来ること!」

•ゲーム

(オセロ ・麻雀・将棋・

ポケモンカード)

•おりがみ工作(月替わり)

喫茶メニュー

•コーヒー

(ホット•アイス)

•ジュース
•お茶

イまがぽか
矢賀中央集会所にて

6月14日

たくさんの温かい寄付
この度、男崎神社宮神輿修復寄付に矢賀町内氏子 

様•企業様には厚く御礼申し上げます。ありがとうご 

ざいました。おかげさまで、昨年9月に修復が終わ 

り。10月の男崎神社秋季大祭で新しくなった宮神輿 

が矢賀町内を巡行してお披露目することができまし 

た。

矢賀学区防犯組籌合会は、4月11日から5月7日まで、 

矢賀小学校新天尾童の下校見守りを行いました。
新入児童(參っては、初めての通学路での登下校。不 

安のなポ、』眞藏!の皆さんと一緒に安心して帰宅しまし 

た。防犯組合の皆さま、御協力ありがとうございまし 

た。弓I続き児童たちと出会ったら「おはよう」「お帰り」 

と声をか｛ゐ^^守りをお願し、いたします。

矢賀学区防犯組合連合会会長正田修一

学区だよりに稀をお寄せ下さい!
［お碍^^［ねえ聞いて!］など、地域の皆さんの身 

近な出来事や素敵な写真をお待ちしています。

【応募方法】

QR□-ド• メールにてお願いします。

①お名前②ご住所③電話番号④メールアドレス⑤希望 

の方はペンネーム⑥年齢(学年)をご記入下さい。

※お寄せいただいた原稿は広報担当者で加筆•修正させ 

ていただく場合があります。ご了承ください。

※写真は掲載の承諾を必ず取っていただきますようお願 

いします。HPなどにも活用させていただきます。

7月号の締め切り:6月17日(火)

律三: yagalmo.koho@gmail.com

皆さんからたくさんのご意見をいた君 

だいております!これからも引き続き砌 

よろしくお願いします。編集委員も引! 

き続き募集中でず。

会計報告

6,117,221円

楽しくおしゃペリしながらお茶したり、 

イベントやおりがみ工作、地元で採れた 

てのお野菜、きのこやバンの販売などを 

ご用意しています。

不安や心配事などお気軽に相談もでき 

r,ます。(二葉地域包括支援センター)L 

S---------------- =--------------S
あそび

高齢者いきいきポイント手德対象亭策 手帳をご持参ください

卷加費

I 00円

mailto:yagalmo.koho@gmail.com


行事カレンダー
児林 中央集会所

2
ボランティアバンク3

耳鼻科検診

5
伊藤珠算塾6
百歳体操(ひまわりの会)•矢賀民謡会7

8
代休9

10

なかよし広場11
プレゼント工作12

伊藤珠算塾プレゼント工作13

15

16

ボランティアバンク17

なごみの会伊藤珠算塾18

斉下校19
わくわくランド 伊藤珠算塾20

22
23

25

三味線26

わくわくラジド 伊藤珠算塾27

28

29

30

※ここに載っていない地域活動をされている方、ぜひ情報をまちづくり委員会までお知せください

なかよし広場

南組"館

月〜金 9:30-11:30

月曜13:30-15:30

水曜12:00-14:00

金曜13:30-15:30 カラオケ

第 3 土曜I3:00-16:00 カナリアの会

参観・懇談
(4〜6年生)

プール掃除
(6年生)

わくわくランド 
うさぎルーム

水遊び開始 

なかよし広場

参観・懇談
(1〜3年生)

百歳体操(ひまわりの会) 
矢賀民謡会発表会

子育てサークル 
ya-ya-ya

ボランティア^«ンク

毎週火曜日10:0〇〜11:30

活動場所:中央集会所 

問合せ先:082-285-8163

矢賀第二公園

グラウンドゴルフ 

月・木・金曜日9:0〇-

9： 3〇-

場所:広島市立矢賀幼稚園

お問い合わせ先082.282-8483

ブラックフィト・ 

パネルシアター

民児協 
伊藤珠算塾

矢賀3 丁目 
移動スーパー

やが和太鼓クラブ
第2・4火曜日16:45～18:30 
活動場所:矢賀小学校体育館 

矢賀学区連合町内会
問合せ先:082-285-8163

クラブ

(4～6年生)

カレンダー内の 
このマークが 

目 EPTT!

5歳児 

プラネタリウ厶観覧 

平和公園折り鶴献納

ひまわりの会切
百歳体操

毎週土曜日10:00-11:00

絵本の読み聞かせ 
(絵本の森)

場へ行こう!(バスレクリエーション)

救命講習会 »

矢賀第一公園 

グラウンドゴルフ 

毎日8:0〇〜

［多世代カフェぽかぽか 

第 2土 曜日13:30-15:30

毎週火曜•金曜

9:3〇〜10:00 (男・神社前)
16:0〇〜16:30 (飯田尚之さん宅前)

園外保育

歯磨き指導 
なかよし広場 

矢賀子育ての集い

代表委員会 
水泳指導開始 
下水道出前講座 

(4年生)

音楽朝会 
参観•懇談 
(たんぽぽ)

伊藤珠算塾

三味線

百歳体操
(ひまわりの会)

2丁目子供会新入生歓迎会

百歳体操(ひまわりの会)多世代カフェぼかぼか 

魅理事会____________________________ 

ウィングテラス東山総会

わくわくラシド

参観日

ラジオ体操 

グラウンドゴルフ

麻雀ゲーム

食事会

百歳体操

」「ユ

寫®Iはあ蜀加ゆ窗
壬齢埋筋.パークハウス東山 
活動埸所:公園の街集会室

/いきいき百歳体操 健康麻雀

'每週月•木曜日 月3回開催中
※東山地区にお住まいの方対象

わくわくランド

飼
幼稚園

伊藤珠算塾

ボランティアバンク

ボランティアバンク

なかよし広場

日
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