
令和7年度学び舎佐助

お出かけサポートボランティア入門講座
（視覚障害応援編）

4月16日(水）
「視覚障がい」について
学ぼう
視覚障がい者のお話
（日常生活について）
「視覚障がい」を体験し
よう

佐伯区視覚障害者の集い
「白い三輪車の会」

手引き体験①
「手引き」の基本と
屋内歩行

障害者支援施設 愛命園
相談支援専門員
沖田幸久氏

手引き体験②
復習と屋外歩行

現役ガイドヘルパーのお話
ボランティア活動を始めて
みよう

障害者支援施設 愛命園
相談支援専門員 沖田幸久氏
ガイドヘルパー登録者２名
区社協職員

開催日：令和７年４月1６日（水）～４月３０日（水）【全３回】 １０：００～１２：００

募集中

「ガイドヘルパー」をご存じですか？
この講座は、視覚障がいの理解を広め、
外出時に大きな助けとなるガイドヘル
プについて学ぶ講座です。

4月23日(水） 4月30日(水）

会 場 佐伯区役所別館 ６階 大会議室
対 象 佐伯区に在住、または通勤通学している、ボランティア

活動に関心のある方

定 員 １５名（定員になり次第締め切ります）
申 込 裏面記載の連絡先までお電話、FAX、メールまたは

申込フォームよりお申し込みください
主 催 広島市佐伯区社会福祉協議会
協 力 佐伯区視覚障害者の集い「白い三輪車の会」

障害者支援施設 愛命園

申込フォーム

裏面に続きます

お出かけサポートボランティア入門講座
（視覚障がい者編）

【講師】

【内容】 【内容】 【内容】

【講師】 【講師】



2時間
飲み放題
付き！

(ふりがな)

連絡先
お名前

ご住所
e-mail
ｱﾄﾞﾚｽ

★☆本講座は、「高齢者いきいき活動ポイント」の対象（１ポイント／回）です。★☆

＜主催・お申込み先＞
広島市佐伯区社会福祉協議会
広島市佐伯区海老園１－４－５ 佐伯区役所別館内
TEL （０８２）９２１－３１１３ FAX（０８２）９２４－２３４９
MAIL saeki@shakyohiroshima-city.or.jp

ＪＲ

山陽本線 五日市駅下車 徒歩10分

広島電鉄

宮島線 佐伯区役所前下車 徒歩1分

※駐車場もございますが、台数に限りがあ
りますので、できるだけ公共交通機関でお
越しください。

天候等状況によっては、講座が中止となる可能性があります。

・最新の状況は、ホームページをご確認いただくか、下記連絡先までお電話等でお問い合わせください。
（申し込み済の方には、中止が決定した場合はこちらから連絡いたします。）
・講座当日、体調の優れない方は参加を見合わせていただくようお願いいたします。

＜FAX用お申込みフォーム＞ 082－924－2349


