
 

申し込み・問い合わせ先 

広島市社会福祉協議会 

地域福祉推進課 シニア大学担当 

〒732-0822 

広島市南区松原町５番１号 

広島市総合福祉センター内 

(BIG FRONT ひろしま６階) 

電話 082-264-6404 

Ｅ-mail:jigyou@shakyohiroshima-city.or.jp 

 

 令和７年度 広島市シニア大学入学生募集要項  

応応 募募 資資 格格  市内在住の 65 歳以上（令和７（20２５）年 4 月 1 日時点）の方で、 

仲間づくりや生きがいづくりをしたい方。 

自主活動（班活動、学生自治会活動、サークル活動）やボランティア 

活動に、積極的に参加していただける方。 

講講 座座 日日 時時  6 月～翌年 3 月までの原則として第 2・第 4 木曜日 

       午後 1 時 30 分～午後 3 時（９０分） 全 19 回 

場場      所所  広島市総合福祉センター 5Ｆホール 

       （広島市南区松原町 5 番 1 号 BIG FRONT ひろしま） 

応応 募募 方方 法法  往復はがきに、シニア大学入学生募集、〒住所、氏名（ふりがな）、 

年齢、電話番号、携帯電話番号（所有者のみ）、生年月日、性別を 

記入し、郵送してください。  

返信はがきの宛先面にも、返信先の住所、氏名を、記入してください。 

募募 集集 期期 間間  令和７年 2 月 15 日（土）～2 月 2８日（金）当日消印有効 

募募 集集 人人 数数  1２0 名程度（申込者が多数の場合は、抽選となります。） 

入入学学諸諸経経費費  教 材 費 2,000 円／年 

       自治会費 ５,000 円／年 

         計   ７,000 円／年（５月の入学時に納入） 

       ※その他班活動やサークル活動等に伴う経費は、別途自己負担です。 

入入学学のの決決定定  3 月下旬に応募者へ返信はがきで通知します。 

        



 

  

  

  

目目      的的  高齢者が新しい知識や教養を身につけ、広く仲間づくりや生きがいづくりを 

図るとともに、地域社会においてリーダー的役割を果たし、もって高齢者福祉 

の向上に資することを目的としています。 

開開設設・・運運営営  昭和４９年に、社会福祉法人広島市社会福祉協議会が、広島市老人大学として 

  開校しました。 

大大 学学 生生 活活  

 【講 座】 

大学教授、医師、報道関係者など、各分野から専門家を講師としてお招きし、健康、福祉、 

生きがいなどの講座を、6 月から翌年３月まで、月２回（年間１９回）実施しています。 

【自主活動】 

① 班活動 

区を基本として８班に分けて、産業・名所旧跡の見学並びに懇談会など、学生同志の 

交流を行っています。 

② 学生自治会活動 

シニア大学・大学院の学生で自主的に運営する自治会があり、学生相互の交流を深め 

るための研修旅行、平和公園の清掃活動などのボランティア活動、会報「きずな」の 

発行などの文化活動を行っています。 

また、「仲間づくり」・「生きがいづくり」・「奉仕する心の涵養」を通じて、地域に根 

ざした大学づくりを目的として、「広島市シニア大学祭」を開催し、日頃の学習・研 

鑽及びサークル活動の成果を披露しています。 

③ サ－クル活動 

「書道」、「リズム体操」、「絵画」、「俳句」、 

「ウォーキング」、「吟詠」、「遊歩会」、 

「パソコン」、「グラウンドゴルフ」、「歌謡」、 

「民謡」、「大正琴」、「ハーモニカ」、「水墨画」、  

「混声合唱団」、「ボウラー部」、「男の料理教室」、 

「フォークダンス」、「健康麻雀」、「元気ヨガ」、「着物着付け」「卓球を楽しもう会」、 

「ゴルフ紅寿会」、「ウクレレ」、「絵手紙」、「料理教室」、「手工芸」の２７サ－クル 

及び、「民踊・舞踊」、「趣味の会」、「そろえーる（麻雀初心者の会）」の３同好会が 

活動を行っています。
 

広島市シニア大学の概要 

大学祭の様子 


