
令和5年度　新・福祉のまちづくり報告書、サロン台帳より【井口地区】 令和6年8月現在

名称 場所 所在地 主催者 開催日時 対象地域 参加費 主な活動内容

1 ふれあいいきいきサロン井口一、二丁目 井口集会所 広島市西区井口二丁目1-3
地（学）区社協、民生委員児
童委員協議会

第3火曜日
11：30～12：30

井口一・二丁目町内会域 1回300円 会食・歌・歓談

2 ふれあいいきいきサロン井口三、四、五丁目 井口三丁目集会所 広島市西区井口三丁目4-1
地（学）区社協、民生委員児
童委員協議会、ボランティア
グループ

第3水曜日
13：00～16：00

井口三・四・五丁目町内会域 1回300円 会食・歌・歓談

3 ふれあいいきいきサロン井口鈴が台 井口公民館
広島市西区井口鈴が台
二丁目14-8

地（学）区社協、民生委員児
童委員協議会、ボランティア
グループ

第3火曜日
11：30～12：30

井口鈴が台町内会域 1回300円 会食・歌・近況報告

4 おひさまラジオ体操 正順寺境内 広島市西区井口二丁目3-2 ボランティアグループ
月～金曜日
6：30～6：40

開催地周辺地域 無料 早朝のラジオ体操

5 生け花教室 井口集会所 広島市西区井口二丁目1-3 有志、ボランティアグループ
毎週火曜日
19：00～21：00

地（学）区域 実費 生け花を通じて交流

6 井口公園　ラジオ体操 井口公園 広島市西区井口二丁目1 井口公園ラジオ体操会
月～金曜日
6：30～7：00

地（学）区域 無料 ラジオ体操

7 消しゴムハンコ教室 井口集会所 広島市西区井口二丁目1-3 ボランティアグループ
第4水曜日
10：00～12：00

地（学）区域 月1,000円 消しゴムはんこ

8
井口地区社会福祉協議会
地域高齢者百歳体操サロン

井口集会所 広島市西区井口二丁目1-3 地（学）区社協
毎週火曜日
10：00～12：00

開催地周辺地域 月100円 百歳体操

9 井口３・４丁目体操会 市営井口住宅幼児遊園 広島市西区井口三丁目4-1 ボランティアグループ
月～土曜日
6：30～6：40

開催地周辺地域 無料 早朝のラジオ体操

10 水鳥会 五丁目集会所 広島市西区井口五丁目24-10 水鳥会 活動内容欄へ記載 地（学）区域 無料

百歳体操（毎週月曜日13：30～15：00）
グランドゴルフ（毎週木曜日8：30～）
パソコン相談室（第2・4木曜日14：00～）
カラオケ倶楽部（第1・3・5木曜日13：00～）
卓球サークル（第1・3・4・5金曜日13：30～）他

11 第１明青会 JA井口支店 広島市西区井口二丁目5-29 井口シニアクラブ第１明青会
毎週木曜日
13：30～15：00

地（学）区域 回200円 百歳体操

12 井口はつらつ隊 井口公民館 広島市西区井口鈴が台二丁目14-8 井口はつらつ隊
毎週金曜日
13：30～15：00

地（学）区域 月100円 百歳体操

13 井口公民館麻雀同好会 井口公民館 広島市西区井口鈴が台二丁目14-8 井口公民館麻雀同好会
毎週月・土曜日
13：00～17：00

地（学）区域 月500円 麻雀

14 井口さくら百歳体操 井口四丁目集会所 広島市西区井口四丁目41-5 井口さくら百歳体操
毎週月曜日
13：30～15：00

地（学）区域 無料 百歳体操
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