
 

 

 

◆ 観西地区敬老会を開催しました 

残暑厳しい 9月 16日（月）、観西社協主催の敬老会を五日市観音西小学校体育館で開催しました。 

7７歳以上の方１，２６１名のうち、１２５名の出席があり、出席者の最高齢は、男性の方が９６歳、女性の方が９４

歳でした。 

   式典では、吉田観西社協会長挨拶に続き、香川隆志佐伯区厚生部長、古川孝義町内会連合会長から来賓祝

辞をいただき、演芸では、観音神社獅子舞、観音西小学校４年生の南中ソーラン、鹿見勇輔さんの落語、ブーゲ

ンビリアのお二人の漫才、五日市観音中学校吹奏楽部による銀河鉄道 999 などの演奏を楽しんでいただきま

した。また、五日市高等学校書道部作のお祝いカードをお配りしました。 

◆ まごころ弁当 調理・配食ボランティアを募集しています 

希望される高齢者の方に美味しいお弁当をお配りする「まごころ弁当」の活動を行っています。 

この活動を支えてくださる調理ボランティア、配食ボランティアの方を募集しています。 

観西地区では多くのボランティアグループが活動していますが、担い手が不足しています。空いている時間

にボランティアに携わってみませんか。初めての方も安心して参加いただけるよう丁寧にサポート致します。 

・活動内容： 調理ボランティア（お弁当の調理・盛り付け）、配食ボランティア（お弁当の配達） 

・活動日時： 毎週金曜日 （班編成の当番制で月１回の担当） 

         調理：８時３０分～１１時３０分   配達：１０時３０分～１２時００分 

・活動場所： 観音台公民館  
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◆ 観西地区の高齢化が進む中で・・ 

 

   観西地区では上図のとおり高齢化が進み、一人暮らし世帯の割合も増えています。一方で、千同上や観音

台一丁目では高齢化率が減少しつつあります。少子高齢化や世代交代が進む中で、地域で安心して暮らして

ゆくためには、地域とのつながりを維持し、困った時に相談し、助けを求められる関係を築いてゆくことが重要

です。また、介護や子育て等の公的支援制度を正しく知ることも大事です。 

観西社協では町内会や関係団体、地域の皆様のご協力を得て、まごころ弁当や地域の方が気軽に集えるい

きいきサロン、いきいき百歳体操、乳幼児と保護者が集えるぴよぴよひろばなどを開設しています。 

また、弁護士、司法書士、社会保険労務士、地域包括支援センター等の協力を得て、相続登記や成年後見、

年金、介護、健康等の福祉講座や講演会、個別相談会を開催しています。 

これまで参加されたことのない方もこれらの活動や講演・相談会を是非利用してみてください。 

◆ 赤い羽根共同募金にご協力をお願いします 

◆ 観西社協活動事務所をご活用ください ～ちょっと立ち寄って話してみよう～ 

  〇事務所開設日  毎週水・木・金曜 13時 00分～16時 00分  毎週土曜 9時 00分～12時 00分 

〇ふれあい相談室 毎週水・木・金曜 13時 30分～1５時 30分  毎週土曜 9時 30分～1１時 30分 

〇地域包括支援センター出張相談室  毎月第１・第３水曜日 13時 30分～15時 00分 

【編集後記】 今夏も記録的な猛暑となり、広島市の６月から８月の猛暑日は３５日で、平年差＋２７日とのことで

した。敬老会当日も３５度近くで出席者の方々の体調が大変気がかりでしたが、無事終えることができました。

出席者の皆様、来賓の方々、演芸出演者の皆様、会場設営・運営に当たっていただいた町内会長、民生委員、

社会福祉協議会理事の皆様に感謝申し上げます。来年度以降の開催の在り方は検討課題です。 

 

 

 

 

 

 

五日市観音西地区社会福祉協議会 問合せ先 

 活動事務所：老人いこいの家 倉重荘 〒731-5157 広島市佐伯区観音台二丁目 31－1 

  TEL・FAX：９４２－６１７３  e-mail： kannishishakyo@hyper.ocn.ne.jp 

全般（会長）： 吉田一男  ☎924-2837     いきいきサロン：    佐々木夏美  ☎922-6113 

 まごころ弁当：森岡春枝 ☎921-4419    ボランティアバンク：山﨑由起子 ☎923-2186 

（％） 

高齢化率の推移 町内会 割合(％)

三宅第一 48

坪井上 43

千同上 47

倉　重 39

観音台一丁目 33

観音台二丁目 24

観音台三丁目 28

観音台四丁目 24

一人世帯割合

広島市の統計資料をもとに作成 

（高齢者施設入居者を含む） 
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