
 ふれあいサロンのお誘い（きっと何かに出会えるはずです） 
 
鈴が峰社会福祉協議会では住み慣れた地域でいきいきとした生活、楽しい時を過ごすため趣味やスポーツを通して仲間づくりの場として  
ふれあいサロンを行っています。みなさんお気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

折り紙教室 囲碁・将棋サロン 大きな声で歌う会 麻雀教室  いきいき体操 ラジオ体操 

毎月第 1 火曜日 

10：00～12：00 

担当者  山岸 

場所 鈴が峰会館 

毎週火･木･土 

13：00～16：00 

代表者  吉本 

場所 鈴が峰会館 

毎月第１月曜日 

10：30～12：00 

担当者  駄斉 

場所 鈴が峰会館 

毎週 月曜日 

13：00～16：00 

担当者  藤井 

場所 鈴が峰会館 

毎月第２・４金曜日 

10：30～１1：30 

担当者 吉野・宮下 

場所 鈴が峰会館 

月曜日～金曜日 

土・日・祝日、雨天中止 

６：３０～ 

場所 ゴリラ公園 

「エール」 子育て広場 カラオケ愛好会（年輪会） ピンポン教室 どんぐりウォーク 鈴ラン体操 

毎月第１水曜日 

1３：00～1５：00 

場所 鈴が峰会館２階 

毎月第３月曜日 

9：30～11：30 

代表者  小口 

場所 鈴が峰会館 

毎月第 1・３木曜日 

10：00～12：00 

代表者  阿草 

場所 鈴が峰会館 

毎月第２・４火曜日 

10：00～12：00 

担当者 山本 

場所 児童館 

毎月第４木曜日 

 

代表者 兼重 

場所時間はその都度 

毎月第１・３金曜日 

10：30～11：30 

担当者 原井・立川 

場所 鈴が峰会館 
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すずがみね夏祭りを開催します！ 
 

日時 ８月３日(土) １８：００～ 

場所 鈴が峰小学校グラウンド 

 

 

 
 

昨年は４年ぶりの開催

となった夏祭り。ジュース

にビール、焼きそば、わた

がし、ヨーヨー釣りなどな

ど… 

みなさんと一緒に盆踊

りを楽しみ、ステージには

大きな拍手がおくられ、盛

大なお祭りとなりました。 

 今年も昨年以上に、町民

のみなさんが楽しめるお

祭りにしたいと思います。

ご協力どうぞよろしくお

願いいたします。 

作 

尾
上 

育
子
さ
ん 

 

ひろしまＬＭＯ 「チームアップ鈴が峰」が発足します！ 

鈴が峰社会福祉協議会は、昨年より、広島型地域運営組織「ひろしまＬＭＯ」の認定に向け

て準備を進めてきました。今年３月に準備委員会を発足し、６月２７日に広島市より正式に認

定されました。「鈴が峰地区の住民及び関係団体等が相互に理解し、若者から高齢者、こども達

までが連携しながら、活力に満ちた、思いやりある、未来志向のまちづくりと地域福祉を継続

して推進すること」を目的とします。 

鈴が峰町に関わる全てのみなさんが、世代をこえて協力し合い、鈴が峰町を盛り上げていき

たい。そんな願いを込めて「チームアップ鈴が峰」と名付けました。 

 

 

 

「ひろしまＬＭＯ(エルモ)」とは？ 

地域の多様な主体が連携し、地域の将来像を共有しながら、地域課題の解決に

向けて動く組織で、広島市が認定したものを指します。ＬＭＯとして認定される

と、助成金等の広島市からの支援を受けることができます。 

どのような取り組みをするの？ 

令和６年度は、社会福祉協議会がこれまでおこなってきた行事

－「夏祭り」「文化のつどい」「とんど祭り」－のさらなる充実を

図るとともに、「見守り事業」を強化します。今後は、世代間の交

流を推進し、防災事業を充実していく予定です。さしあたっては、

２月に「防災訓練」を企画しています。 

 



 

鈴が峰地区社会福祉協議会及び広報紙編集委員会へのメールでのお知らせは、 suzugamine-shakyo@nifty.com まで  
お知らせください。編集内容に対するご意見もお待ちしています。（鈴が峰地区社協・広報紙編集員会）  

『エール』 

 ～自分らしい人生を送りたいあなたに～  

日 時 ： ８月はお休みいたします。  

対象者 ： どなたでも  

場 所 ： 鈴が峰会館 2 階  

参加費 ： 100 円    

問合せ先： 鈴が峰会館(金曜日午前中)   

☎209-0331 鈴が峰地区社会福祉協議会 

水田博子先生と俳句を楽しんでます！ 

 
どんぐりウォーク 

オレンジカフェすずがみね 

(認知症カフェ) 

日  時 ： ８月１７日（土） 

  13:00～1６:00 出入り自由 

場 所 ： 力田病院 1 階リハビリ室  

参加費２00 円 コーヒーとお菓子付 

イベント： 14:00～15:00 

「ユマニチュードブロンズ認証施設に聞く～

認知症の方に届くコミュニケーション」 

ユマニチュードブロンズ認証施設  

末弘千恵さん・中間陽子さん・河村真紀さん             

 

※必ずマスク着用でご参加ください。 

認知症に関する相談も随時お受けしています。 
【高齢者いきいき活動ポイント対象事業】 

  

暑いさなかなので室内で「フレイル予防」（健康

な状態と要介護の状態との中間状態）それを予防

し健康な状態を長く維持するための生活習慣を勉

強しましょう。 

日 時 ： ７月２５日（木）10：00 

場  所 ： 鈴が峰会館 

講  師 ： 西保健センター 保健師 谷井千明、

高山名穂子氏 

その他 ： 筆記具、飲み物、ポイント手帳 

 

  

 

麦星や草の匂へる道祖神 

７月の一句 
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「自主防災会連合会総会」、「防犯組合連合会総会」そして「福祉推進委員・自治会長・民生児童委員合同研修会」がそれぞれ６月１５日(土)に、鈴が峰

会館にて行われました。消防署による防災講習、井口交番からの現況報告、包括支援センターによる「おひさまネット」の説明などがなされました。

また、昨年度の活動報告と課題検討を行いました。西区社協をはじめとした関係諸機関と協力しつつ、「安全で住みやすい鈴が峰町」をつくっていきた

いと思います。各自治会で役員となられたみなさま、一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

令和６年度連合総会を開催しました！ 

 

台風の季節です。大雨・洪水・土砂災害に警戒しましょう！ 

 

 中國新聞より 

大雨・洪水などによる避難情報は、５段階の警戒レベルで発表されます。 

「警戒レベル４」までに全員避難となります。 

避難場所は「鈴が峰会館」「鈴が峰児童館」となります。 

 

 

 

鈴が峰会館に避難所が開設されている期間は、サロン等の諸活動はできません。 

ご迷惑をおかけしますが、ご理解お願いいたします。 

 

木下大サーカスに行ってきました！ 

 

 

 

現在、マリーナホップで「木下大サーカス」の公演が行われています。６月１７

日に「体操教室」のみなさんが、６月１８日に「大きな声で歌う会」のみなさん

が見に行かれました。「空中ブランコ」や「オートバイショー」にハラハラドキ

ドキする楽しい時間でした。 

 

 


