
入
学
式

5/1６
（木）

回 日程 科目 テ　ー　マ

1
６/１３
（木）

福祉 ようこそ！広島市社会福祉協議会へ
(社福)広島市社会福祉協議会
事務局長 中 田

な か た

真 帆
ま ほ

2
６/２７
（木）

郷土 広島の人々の暮らしと祈り
広島修道大学人文学部非常
勤講師 中 道

な か み ち

豪 一
ご う い ち

3
７/１１
（木）

健康 広島の旅先～道草あっちこっち～
広島観光コンベンションビュー
ロー魅力創造部
誘客・受入担当部長

蒲 池
か ま ち

清
せい

志
じ

4
７/２５
（木）

平和
国際
交流

被爆体験とG7広島サミット
平和のためのヒロシマ通訳者
グループ代表 小 倉

お ぐ ら

桂 子
け い こ

5
８/８
（木）

健康 笑いの体操～笑いヨガ～ ラフターヨガティーチャー 上 野
こ う ず け

千 鶴
ち づ る

6
８/２２
（木）

福祉
ボランティア活動入門
～応援します！あなたの活動～

(社福)広島市社会福祉協議会
ボランティア情報センター所長 服 部

は っ と り

博 信
ひ ろ の ぶ

7
９/１２
（木）

市民
生活

高齢者犯罪に巻き込まれないように
～特殊詐欺・悪質商法等～

広島県警察本部生活安全部
生活安全総務課
減らそう犯罪情報官

太 田
お お た

貴 之
た か ゆ き

8
９/２６
（木）

健康 良い睡眠のポイント
津谷内科呼吸器科クリニック
理事長　医師 津 谷

つ や

隆
たか

史
ふみ

9
１０/１０
（木）

市民
生活

イマドキの図書館活用術
～知の情報拠点～

広島市中央図書館長 長 谷
な が た に

冨
ふ

美
み

10
１０/２４
（木）

健康 終活について考えよう
広島市福木温品地域包括支
援センター 下 森

し た も り

理
り

保
ほ

11
１１/１４
（木）

芸術
文化

一緒に音楽を楽しみましょう 兵庫県音楽療法士 久 保
く ぼ

敬 子
た か こ

12
１１/２８
（木）

郷土 レストハウスの歴史
広島市経済観光局観光政策
部長 中 田

な か た

忠
ただし

13
１２/１２
（木）

福祉 ケアラー支援とヤングケアラー
家族介護者サポートネットワー
クはぴねす 北 川

き た が わ

朝 子
あ さ こ

14
１２/１９
（木）

芸術
文化

音楽に親しみ生活を豊かに
ヴィオラ奏者
ピアノ奏者

沖 田
お き た

孝
たか

司
し

沖 田
お き た

千 春
ち は る

15
１/９
（木）

健康
健活セミナー
～カラダは食べた物からできている～

（株）明治西日本支社
広島オフィス
業務部コミュニケーション課

米 田 麻 衣
よ ね だ ま い

16
１/２３
（木）

市民
生活

広島市の防災対策
～みんなが出来る事・地域で出来る事～

広島市危機管理室
災害予防課

職 員

17
２/１３
（木）

市民
生活

消費者トラブルについて 広島県金融広報委員会 専 門 家

18
２/２７
（木）

芸術
文化

動物園の楽しみ方
広島市安佐動物公園
飼育・展示課　獣医 野 田

の だ

亜 矢 子
あ や こ

19
３/６
（木）

市民
生活

高齢者のための家計管理と生活設計 広島県金融広報委員会 専 門 家

卒
業
式

３/１７
（月）

講　　　　　　　師

広島市シニア大学・大学院合同卒業式
　会場：広島市総合福祉センター５階ホールA・B・C
　時間：午後１時３０分～午後２時３０分

令和６年度　広島市シニア大学一般教養講座日程表

広島市シニア大学入学式
　会場：広島市総合福祉センター５階ホールA・B・C
　時間：午後１時３０分～午後２時００分

講　　　　　　　　座

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会場：広島市総合福祉センター　５階　ホールＡ・Ｂ・Ｃ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　時間：午後１時３０分～午後３時００分


