
 

 

 

 
 
 

～ヤングケアラーについて知ろう～ 
皆さんはヤングケアラーという言葉を聞いたことがありますか？ 

本来、大人が担うべき介護や家事、家族の世話などを引き受けている 18 歳未満の子ど

もを表しており、社会的課題として関心が高まっています。 

 このたび中区社協は、ヤングケアラーをテーマに、誰もが安心して暮らせる環境や、こ

れに対し自分たちができることなどを考える「きっかけ」づくりの場として、ボランティ

ア広場を開催します。 

 ヤングケアラーの実情を学び、活動の場での学習や遊び食事会等を通して、私たちと一

緒に考えてみませんか。 

 みなさんの参加を心よりお待ちしています。 

 
・日 時 ：第 1 部 令和 6 年 7/13(土)14：00～15：30 
      第 2 部 令和 6 年 7/29(月)、7/31(水)、8/2(金)、8/9(金)、8/22(木) 
                 各日 9：00～16：00 
 

 ・場 所 ：中区地域福祉センター ５階 ボランティア研修室 
(中区大手町 4-1-1)            

 
・対 象 ：高校生以上 25 歳未満の方 
 
・定 員 ：30 名 
 
・参加料 ：無料 

 
・内 容 ：第 1 部 講義 ヤングケアラーとは 
               講師 県立広島大学 手島 洋 先生 
         
      第 2 部 実践 なかじまどんぐり BASE 
           谷保 清美 中島民児協会長 
 
・申込み ：電話またはEメール､QRコードにてお申し込みください｡ 

       ※メールでお申し込みの場合は､タイトルを「ボランティ
ア広場申込み」とし､本文に お名前､住所､連絡先､学校名､
学年を入力の上､送信してください｡ 

※右の QR コードを読み取り､入力フォームからもお申込み
いただけます｡ 

 

◎ 申込み締切り：令和 6 年 7 月 5 日（金）         
 

 
 ＜問い合わせ・申込先＞ 

中区社会福祉協議会（正木、松岡まで） 
TEL：082―249－3114    Mail ： naka@shakyohiroshima-city.or.jp 

 
    申込後、参加できなくなった場合は、以下にてお知らせください 

前日まで → 電話､メールいずれかにてご連絡ください。 
    当日   → 電話にてご連絡ください。 
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