
 ふれあいサロンのお誘い（きっと何かに出会えるはずです） 
 
鈴が峰社会福祉協議会では住み慣れた地域でいきいきとした生活、楽しい時を過ごすため趣味やスポーツを通して仲間づくりの場として  
ふれあいサロンを行っています。みなさんお気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

折り紙教室 囲碁・将棋サロン 大きな声で歌う会 麻雀教室  いきいき体操 ラジオ体操 

毎月第 1 火曜日 

10：00～12：00 

担当者  山岸 

場所 鈴が峰会館 

毎週火･木･土 

13：00～16：00 

代表者  汐浜 

場所 鈴が峰会館 

毎月第１月曜日 

10：30～12：00 

担当者  駄斉 

場所 鈴が峰会館 

毎週 月曜日 

13：00～16：00 

担当者  藤井 

場所 鈴が峰会館 

毎月第２・４金曜日 

10：30～１1：30 

担当者 吉野・宮下 

場所 鈴が峰会館 

月曜日～金曜日 

土・日・祝日、雨天中止 

６：３０～ 

場所 ゴリラ公園 

「エール」 子育て広場 カラオケ愛好会（年輪会） ピンポン教室 どんぐりウォーク 鈴ラン体操 

毎月第１水曜日 

1３：00～1５：00 

場所 鈴が峰会館２階 

毎月第３月曜日 

9：30～11：30 

代表者  小口 

場所 鈴が峰会館 

毎月第 1・３木曜日 

10：00～12：00 

代表者  阿草 

場所 鈴が峰会館 

毎月第２・４火曜日 

10：00～12：00 

担当者 山本 

場所 児童館 

毎月第４木曜日 

 

代表者 兼重 

場所時間はその都度 

毎月第１・３金曜日 

10：30～11：30 

担当者 原井・立川 

場所 鈴が峰会館 
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※お問い合わせ先  鈴が峰会館（平日の金曜日午前中）電話  ２０９－０３３１  鈴が峰町 37-4 

                    社会福祉協議会  梅崎千鶴子    電話  ２７７－９２２０  

 

 

 

 

 

第７回 高齢者見守りネットワーク 

 

 

「おひさまネット協力員交流会」を 

開催しました！ 

 3 月 23 日(土)、鈴が峰会館にて「おひさまネット協力員交流会」を開催しました。

52 名が参加し、各自治会からの報告と意見交換を行いました。 

 

 「おひさまネットには登録していなくても、隣近所でお互いに気にかけあっている」

といううれしい報告がある一方で、「関わりをもとうとしても個人情報の問題や、関わ

りを持ちたがらない人もいて難しい」という報告もありました。 

そして、今後の対策としては、「町内掃除や体操といった機会に挨拶を交わし、さり

げない見守りを実践すること」「おひさまネットを知らない方には積極的に紹介して

いく」といった提案がなされました。 

 

交流会後に行った参加者アンケートでは、「見守りは見張りではないと聞き納得！」

「さりげなく見守ることの重要さがわかった」「さまざまな見守り方を具体的に教え

てもらうことができた」などの感想が寄せられ、充実した会となりました。 

 

高齢化が進む鈴が峰町で、みなさまが安心して暮らせる環境をつくっていくために、 

「おひさまネット」へのご協力をどうぞよろしくお願いいたします。  

  

鈴が峰小学校・井口台中学校 

入学式！ 

4 月 10 日(水)、鈴が峰小学校と井口台中学

校で入学式が行われました。天候にも恵まれ、

小学校は 15 名、中学校は 65 名の新入生を

迎えました。 

 新入生のみなさんと保護者のみなさま、ご

入学おめでとうございます！ 



 

鈴が峰地区社会福祉協議会及び広報紙編集委員会へのメールでのお知らせは、 suzugamine-shakyo@nifty.com まで  
お知らせください。編集内容に対するご意見もお待ちしています。（鈴が峰地区社協・広報紙編集員会）  

『エール』 

  

～自分らしい人生を送りたいあなたに～  

日 時 ： ５月８日（水）13:00～1５:00  

対象者 ： どなたでも  

場 所 ： 鈴が峰会館 2 階  

参加費 ： 100 円    

問合せ先： 鈴が峰会館(金曜日午前中)   

☎209-0331 鈴が峰地区社会福祉協議会 

水田博子先生と俳句を楽しんでます！ 

 
どんぐりウォーク 

オレンジカフェすずがみね 

(認知症カフェ) 

 

日  時 ： ５月１８日（土） 

  13:00～1６:00 出入り自由 

場 所 ： 力田病院 1 階リハビリ室  

参加費２00 円 コーヒーとお菓子付 

イベント： 14:00～15:00 

      落語会 

  秋風亭 たかぶ   さん 

ぬりた家 じゅん朝 さん 

             

※必ずマスク着用でご参加ください。 

認知症に関する相談も随時お受けしています。 
【高齢者いきいき活動ポイント対象事業】 

  

新年度が始まります。花がきれいになる時期で

す。可部のフラワー路地を散策しましょう。 

 

日    時 ： ４月２５日（木）10：00 

集合場所 ： JR 新井口駅 

目 的 地 ： 安佐北区可部町 

持 参 品 ： 帽子、タオル、飲み物、必要なら

雨具、ポイント手帳 

 

 

 

 

生え初めし乳歯の笑顔風光る 
４月の一句 
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第 5住宅・ビューハイツ前  

歩道工事が終わりました！ 

 体協だより  

 

 

桜の花が咲き始めた３月３０日（土）、今年度最後の

行事「進級を祝う会」を鈴が峰会館で行いました。 

 参加者全員で「パフェ」をつくり、子どもたちによ

る審査！みんなでおいしいパフェを楽しみました。最

後は６年生へ卒業のお祝いを渡し、６年生からは中学

生になるにあたっての抱負を語ってもらいました。 

「美味しかった！」「また来たい！」と子どもたちも

喜んでいました。 

 今年度も、安全に配慮しつつ様々な行事の計画をし

ていきますので、今後とも鈴が峰学区子ども会をどう

ぞよろしくお願いいたします。 

 

令和６年５月２０日(月)～６月２日(日) 

 

〇献血ルーム「ピース」(サンモール前) 

 平日/ 9:00～12:00 13:30～17:00 土日祝日/9:00～17:00 

〇献血ルーム「もみじ」(本通り電停前) 

 平日/10:30～13:30  15:00～18:30 土日祝日/10:30～18:00 

 

 

「進級を祝う会」を行いました！ 

 

第 5 住宅とビューハイツ前の

歩道工事が終わりました。車道と

歩道との間に白い柵が設けられ、

歩道の幅が広くなっています。 

車が歩道に乗り上げる危険性

も少なくなり、余裕を持ってすれ

ちがうことのできるようになり

ました。できるかぎりツツジの花

を残す形で工事を行いましたの

で、来年にはまた美しい花を咲か

せてくれると思います。近隣のみ

なさま方、御協力ありがとうござ

いました。 

子ども会だより 

 
鈴が峰に 

かわいい赤ちゃんが 

仲間入り！ 

 

たにもと つばさ  

くん 

くにえだ ときわ 

         くん 
おめでとうございます！ 

 

 

献血のお願い 

 

詳細は、各自治会を通してチラシ

でお知らせします。チラシを持参

された方には粗品プレゼント！ 

 

みんなで楽しく！元気よく！ 

仲間の輪に加わりませんか？ 

 

練習場所： 鈴が峰小学校校庭 

練習日時： 毎週土曜日 午前 9:00～11:00 

会費  ： 年会費 1000 円 

※道具は、鈴が峰体協より貸し出します。 

 

連絡先 ： 小林(会長)  082-278-0423 

      重高(副会長) 082-277-1394 

グラウンドゴルフ会員募集！ 

 

 


