
進
学
式

５/２５
（木）

回 日程 科目 テ　ー　マ

1
６/５
（月）

芸術
文化

日本語の言葉の由来 日本ペンクラブ会員 平 塩
ひ ら し お

清 種
き よ た ね

2
６/１９
（月）

市民
生活

SDGsいまあなたにできること
安田女子大学家政学部
管理栄養学科　教授 渡 邉

わ た な べ

喜
よし

弘
ひろ

3
７/３
（月）

福祉 広島を知り、伝える～ガイドの楽しさ～
広島市観光ボランティアガイド
協会　代表理事・会長 米 田

よ ね だ

啓 治
け い じ

4
７/２４
（月）

平和
国際
交流

2023年被爆78周年ヒロシマの心・被爆体
験の伝承

（公財）広島平和文化センター
被爆体験伝承者 土 橋

つ ち は し

道 子
み ち こ

5
８/７
（月）

健康 笑って健康
くれしん笑芸会会長
広島演芸協会役員　落語家 ジ ャ ン ボ 衣

きぬ

笠
がさ

6
８/２１
（月）

平和
国際
交流

G7広島サミットの成果
広島サミット県民会議
事務局長 村 上

むらかみ

慎 一 郎
し ん い ち ろ う

7
９/４
（月）

市民
生活

なくそう交通死亡事故・アンダー６０作戦
　高齢者の交通事故防止対策

広島県警察本部交通部
交通企画課管理官 今 重

い ま し げ

雅 幸
ま さ ゆ き

8
９/２５
（月）

芸術
文化

歌で作るいきいき人生
㈱ムジカ・カーサ代表
声楽家　ソプラノ く に し 珠

み

萌
ほ

9
１０/２
（月）

福祉 地域福祉「生きて活かす」 広島市老人クラブ連合会会長 高 橋
た か は し

博
ひろし

10
１０/１６
（月）

市民
生活

終活の最新事情
NPO法人中国シニアライフ
アドバイザー協会 幸 田

ゆ き だ

洋 子
よ う こ

11
１１/６
（月）

市民
生活

都心活性化の推進
広島市都市整備局都市機能
調整部　紙屋町・八丁堀地区
活性化担当課長

山 縣
やまがた

真 紀 子
ま き こ

12
１１/２０
（月）

健康 中高年のための健康運動 中高年健康研究会主宰 青 江
あ お え

孝 信
こ う し ん

13
１２/４
（月）

郷土 広島城の歴史①
（公財）広島市文化財団
広島城学芸員 本 田

ほ ん だ

美 和 子
み わ こ

14
１２/１８
（月）

郷土 広島城の歴史②
（公財）広島市文化財団
広島城学芸員 本 田

ほ ん だ

美 和 子
み わ こ

15
１/１５
（月）

健康 ７０歳からの挑戦 ～老 Tuber のすすめ～ 老 Tuber 堂 面
ど う め ん

伸 介
し ん す け

16
１/２２
（月）

芸術
文化

世界遺産「厳島神社」 宮島ユネスコ協会　副会長 岡 崎
お か ざ き

環
たまき

17
２/５
（月）

健康
シニア世代の心の健康
～生きがいと笑顔のあふれる日々を～

ひろしまの心理相談員 宮 田
み や た

晃
あきら

18
２/１９
（月）

福祉 ボランティア・市民活動実践講座① あいあいねっと代表 原 田
は ら だ

佳 子
よ し こ

19
３/４
（月）

福祉 ボランティア・市民活動実践講座②
特定非営利活動法人ひろしま
NPOセンター専務理事・事務
局長

松 原
ま つ ば ら

裕 樹
ひ ろ き

卒
業
式

３/１８
（月）

講　　　　　　　師

広島市シニア大学・大学院合同卒業式
　会場：広島市総合福祉センター５階ホールA・B・C
　時間：午後１時３０分～午後２時３０分

令和５年度　広島市シニア大学院実践研究講座日程表

広島市シニア大学院進学式
　会場：広島市総合福祉センター５階ホールA・B・C
　時間：午前1１時００分～午前11時２０分

講　　　　　　　　座

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会場：広島市総合福祉センター　５階　ホールＡ・Ｂ・Ｃ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　時間：午後１時３０分～午後３時００分


