
広島市シニア大学院OB会ニュース 令和　5年　7月　5日

「今日も、明るく、楽しく、健康で」

会長 Ｂ１班 ４３期 永戸 美知子

広島市シニア大学院OB会

第63号(2023年7月５日) 文化部発行 発行責任者 ОＢ会会長 永戸 美知子

広島市シニア大学院 OB会 会長 挨拶

令和５年度の広島市シニア大学院ОＢ会会長を務めることになりました４３期の永戸

美知子です。微力ではありますが、これから一年間精一杯努めて参ります。どうかよろ

しくお願いいたします。

まずは、未曽有のコロナ禍の中でご苦心ご尽力して来られました、前大久保会長はじ

め、役員の皆さま方のこれまでの労を労いますとともに心より感謝を申し上げます。

ОＢ会はこれまで「今日も、明るく、楽しく、健康で」をモットーにして、高齢者の居場

所・生きがい作りを目指して活動して参りました。しかし、かつてないコロナ禍にあって、

社会全体が負った損失は非常に大きくはかり知れないものがあります。わたしたちОＢ

会もまた、大きな犠牲を払って今日までやって来ました。

ウィズコロナ、アフターコロナと続いたコロナとの「共生」の中で、この一年間は「平和

記念公園クリーンボランティア」をはじめ「趣味の芸能発表会」、「研修旅行」や「きずな

ОＢ」の発行など、従前の活動を何とか再開し実施して参りました。しかし一方では、退

会者の増加、それによる財源の縮小、健康不安から来る講座出席率の低下といった

「コロナによる後遺症」ともいえるいくつかの問題が生じています。皆さまと一緒に知恵

を出し合って活動を見直し、目の前にある課題をクリアし乗り越えて参りたいと思います。

令和５年度もОＢ会の皆さまに「今日も、明るく、楽しく、健康で」充実した日々を過ご

していただけますよう精一杯頑張って参ります。

どうか皆さまの温かいご理解とご協力の程、よろしくお願い申し上げます。
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来賓挨拶の写真

「令和５年度」 開講式 ・ 校歌斉唱 ・ 定期総会 ・ 講座

開講式
５月１０日、アス

テールプラザ大

ホールにて大久

保会長の挨拶

から始まりました。

校歌斉唱
開講式に出席された皆様とОＢ会混声合唱団と一緒に、「シニア大学校歌」を斉

唱しました。

来賓ご挨拶
社会福祉協議会

常務理事荒木様

からお祝辞をい

ただきました。
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第1回講座の写真

「令和５年度」

定期総会 開催
定期総会は、各議案等参

加者の賛同のもと閉会し

ました。

「令和５年度」 О Ｂ 会 執 行 部 役 員 紹 介

顧問

A４班 ３８期

伊藤 泰彦

顧問

Ｂ２班 ４０期

大城 徳守

お待ちどお様でした。令和５年度の講座のはじまりです。

先生のドラマチックな朗読には、時に優しく時に悲しく、活字にはない調べと迫力が

ありました。終了後「こんな講座も良いね」の会話が聞こえてきました。

「令和５年度」 第1回 講座 講師「朗読家 阿部律子先生」
「おかあさんの木(大川悦生作)、鼓くらべ(山本周五郎作）」
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会長

B１班 ４３期

永戸 美知子

副会長

B４班 ４４期

竹内 満里枝

総務部長

B１班 ４３期

中請 政利

総務副部長

B３班 ４４期

林 一郎

会計部長

B４班 ４３期

中村 眞知子

学習部長

B３班 ４３期

下島 栄二

会計副部長

B３班 ４４期

河原 和子

学習副部長

B２班 ４４期

尾田 康雄

芸能部長

B４班 ４３期

岩岡 時子

芸能副部長

B２班 ４４期

盛定 久子

文化部長

B１班 ４３期

越智 憲司

文化副部長

B１班 ４４期

小池 時子

4



広島市シニア大学院OB会ニュース 令和　5年　7月　5日

研修部長

B２班 ４３期

中村 憲博

研修副部長

B３班 ４４期

畠迫 利雄

会計監査

B１班 ４４期

班長

A１班 ３８期

河村 澄子

班長

A２班 ３７期

萩守 才造

班長

A３班 ３７期

永井 正剛

班長

B1班 ４３期

班長

B３班 ４３期

班長

B２班 ４３期

岡田 重子

班長

A４班 ３７期

長田 匤白

班長

B４班 ４３期

三藤 賢二

会計監査

B１班 ４３期

秋山 和子

班長

B２班 ４３期
班長

B２班 ４３期

会計監査

B１班 ４４期

折居 幹男

班長

B1班 ４３期
班長

B２班 ４３期

班長

B２班 ４３期

班長

B３班 ４３期

班長

B４班 ４３期

三藤 賢二

班長

B1班 ４３期

菊田 孝

班長

B３班 ４３期

小松 明美

班長

B２班 ４３期

岡田 重子

班長

B３班 ４３期

小松 明美

班長

B３班 ４３期

小松 明美

「令和５年度」 О Ｂ 会 班 長 紹 介

5



広島市シニア大学院OB会ニュース 令和　5年　7月　5日

ＯＢ会の皆さま、 こんにちは

副会長 B４班４４期 竹内 満里枝

「令和 ５ 年度」 ОＢ 会 執 行 部 役 員 挨 拶

会計業務を一つ一つ確実に！

会計部長 B４班４３期 中村 眞知子

魅力あるОＢ会を目指して

総務部長 Ｂ１班４３期 中請 政利

この度総務部長を務めることになりましたＢ１班４３期の中請です。６５９名の大所帯を裏から

支える役割と思っており、なかなかの重責です。

しかしながら、会長をはじめ執行部の方々と力をあわせて、ОＢ会を支えていこうと考えてい

ます。

昨年度はコロナ禍の中、慎重にОＢ会活動を行って来ましたが、今年度は感染状況に注意

しながらも、以前のような活発な活動を取り戻せればと思っています。

そして会員の減少に歯止めをかけ、魅力あるОＢ会になることを目指して頑張ってまいります

ので、どうか皆様、ご協力をよろしくお願い申し上げます。

シニア大学院ОＢ会の皆さま、こんにちは。

令和５年度副会長を務めさせていただきます４４期生B４班の竹内 満里枝と申します。５月

に入り新緑がまぶしい季節となりました。私たち４４期生のメンバーは大学での卒業式、院の

進級式も執り行われることもなく月日は経ちました。しかしこの３月には卒業式も無事に終わり、

卒業式ができた嬉しさの反面、大学院を卒業する寂しさを感じたのは私一人ではなかったと

思っています。

今年度から院ОＢ会に入会いたします。懐かしい先輩方にお会いできることも楽しみの一

つです。「散る桜 残る桜も散る桜」これからの人生を「明るく」「楽しく」過ごしていく憩いの場

所が、院ОＢ会である為にも、会員の皆さまと一緒に歩みながら、微力ですが少しでも何かの

お役に立てればと考えています。何卒よろしくお願いいたします。
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芸能部からの挨拶

芸能部長 B４班４３期 岩岡 時子

学習部より挨拶

学習部長 B３班４３期 下島 栄二

この度、会計部長を務めさせていただくことになりました。

その重責を感じつつ、日常の会計業務を一つ一つ確実に遂行してまいりたいと思っておりま

す。

ОＢ会は、様々な年代の方々が集い、心豊かな時間を過ごす場となっています。

今年度は、非常に難しい予算になっておりますが、会計部として皆さまの会費を適切に管理

し、ОＢ会の運営に貢献できるよう精一杯努力してまいります。

皆さまのご協力をいただきながら務めさせていただきたいと思っておりますので、どうぞよろし

くお願いいたします。

学習部長を務めさせていただきます下島（したしま）栄二です。

ころもがえ

「もう少し生きてみようか更衣」 これは私が大学に入って始めた俳句の一つです。コロナ禍の

重い気分と冬服を脱いで、もう少し軽く生きてみようと自分に言い聞かせています。

私達はこの２、３年日常生活及び行動に大きな制限を受けてきました。残念ながらOB会活動

もその例外ではありませんでした。

コロナが若干落ち着いた今、皆さん、これまで以上に講座や班活動そしてサークル活動等に

積極的に参加して楽しく過ごしてみませんか。皆さんのご協力をいただきながらそのお手伝い

が少しでもできるのであれば幸いです。

最後に、私が難しい顔をしていたら「暗いよ。」と声を掛けて下さい。宜しくお願いします。

※ 文中【更衣】は初夏の季語です。衣更でも衣替えでもありません。念の為申し添えます。

今年はコロナ禍も落ち着いてきた中で、第２９回「趣味の芸能発表会」を９月２９日（金）午後か

ら３０日（土）に実施することになりました。

個人で出演される方、サークル活動や班活動のコーラスで出演される方、練習を通してぜひ

この機会に仲間との親交を深めていただきたいです。実行委員になっていただく方にも、この

出会いを通して良い仲間作りをしていただきたいです。皆さんが芸能発表会に参加して良かっ

たと思えるような、楽しい時間を作っていきたいと思っています。

どうぞ皆さん奮って出演して下さい。そして実行委員の皆さん、ご協力よろしくお願いします。
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文化部長を務めさせていただきますＢ１班４３期の越智 憲司と申します。「ОＢ会ニュー

ス」・「きずなОＢ」は、ОＢ会それぞれの行事や皆さまからの班活動、執行部の活動、サーク

ル活動等を掲載した貴重な文書です。その校正、編集の担当を引継ぐことは身の引き締ま

る思いです。

何分未熟で至らないことばかりで恐縮ですが、特に皆さまからの投稿が「きずなОＢ」の発

行を形作っています。ぜひ原稿をお寄せ下さい！諸先輩の方々、文化部員の方々、さらに

会員各位のお力添えとともにご協力の程よろしくお願いいたします。

あなたの思いを原稿にして！

文化部長 B１班４３期 越智 憲司

「楽しく旅行を、仲間と共に」

研修部長 B２班４３期 中村 憲博

この程、研修部長を務めさせていただきます４３期 中村 憲博です。

本年度は、楽しい研修旅行も計画通り行えるように、研修部一同精一杯頑張ってまいります。

旅行には、気の合った仲間と参加され「楽しかった！」と云って戴けるような旅行を提供したい

と思います。多くの参加を希望します。

（ ※ 紙面の都合上、研修旅行の日程等は、１１ページをご覧ください！）

「令和５ 年度」 ОＢ 会 班 長 挨 拶

班長就任の挨拶

班長 A1班３８期 河村 澄子

今まで役員の仕事には、まったく経験がないのに推薦していただいた時には、果たして私で

務まるかと内心不安に感じていました。

とても身の引き締まる思いでおります。

「心豊かに」支え合い、認め合い、高め合って人とのふれあいが人間力を鍛えられる、人と人

とのつながりを大切にしていきたいと思います。

今回初めての役員ですので、不行き届きがあると思いますが、精一杯務めますので、よろしく

お願い致します。
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班長担当は今回四回目の任命となり、その重責に身の引き締まる思いでおります。

A２班は２３期～３８期６５名の会員構成です。

毎月１回、講座での再会、年１回のレクレーションや親睦会交流の開催、芸能発表への参加、

研修旅行等でОＢ会高齢者の居場所として、明るく健康を目標に、絆を深める場所にと役員

一同、精一杯努力します。B２班との合同懇親会も年２回程度開催予定です。

多数参加し、楽しい思い出残る会を希望しています。

班長就任の挨拶

班長 A２班３７期 萩守 才造

班長就任の挨拶

班長 A３班３７期 永井 正剛

今年度A３班の運営を託されました班長の３７期 永井 正剛（ながい まさたけ）と申します。

昨年に引き続きお世話をさせていただくことになり班運営の重責を果たすべく班の方々のご

支援とご協力をいただきながら新たに任命されました副班長ともども頑張ってまいります。

班の先輩諸氏の助言や提言等いただきながら交流会や懇親会を通じて交流を深めながら

またA班の皆様方とも協調しながら班運営を進めて参ります。班の皆様今年一年間ご指導、

ご鞭撻よろしくお願い申し上げます。

重ねまして班長、副班長にどうかご支援、ご協力宜しくお願い申し上げます。 班の皆様に

愛され喜ばれるようなA３班にしたいと思います。

班長就任の挨拶

班長 A４班３７期 長田 匡白

私はこの度、A４班の班長を担うことになりました長田 匡白（ながた まさあき）と申します。班

運営の重責を果たせるか不安もありますが、諸先輩や前班長、班員の皆様の助言や提言を頂

きながら、副班長（３７期３名・３８期３名）と共に班活動を推進していく所存です。

今年度の班活動につきましては、A４班の懇親会、B４班との交流行事、芸能発表会への出

席等執行部の方針を踏まえ、班員相互の交流で顔の見える関係を構築し、皆様に喜ばれる

班にしたいと思っています。

班員の皆様、班長・副班長に暖かいお力添えと共に、ご協力の程よろしくお願いいたします。
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健康で明るく楽しい日々を

班長 Ｂ1班４３期 菊田 孝

B１班は４４期１５名が入会し、３９期～４３期が６６名、計８１名で今期スタートします（３８期８

名の方はA班に移動、そして８名の方が退会）。４３期から班長１名選出、４３・４４期から副班

長６名を選出、計７名で班の運営を行ってまいります。

前年、副班長として、植物公園・芸能祭・そば打ち体験・３８期を送る会等を経験しましたが、

大学、院との違いもあり、３９期～４０期の先輩方、また院で１班の方々とは１年間のみで、そ

の後コロナで３年間のブランク含め、サークル活動も殆どしておらず、諸先輩方の顔、名前

が一致しませんでした。ご無礼を申し上げる事もあると思います。その折はご容赦ください。

班の運営に関しては、副班長、諸先輩、皆様の協力がなければ運営は成り立ちません。

班長として至らぬ点もあると思います。明るく、楽しく、有意義に親睦が深められる活動を考

え、皆様のご意見、ご指導をもとに微力ではございますが、お役に立てるよう努力いたします。

１年間、どうぞよろしくお願い致します。

班長就任の挨拶

班長 B２班４３期 岡田 重子

班長就任の挨拶

班長 Ｂ３班４３期 小松 明美

B３班の小松です。

大学院までと異なり月１回の講座となりましたが、７年間の間には班の多くの方々と知り合い

になりました。

この知り合いの輪をB３班の仲間と一緒に明るく楽しい居場所になるよう皆様のお力や助言な

どをいただきながら、副班長の皆と務めさせていただきます。

体力は現状維持、健康で気持ちは若く、何事にも好奇心を示す、このような心がけで日々過

ごせるよう努力していきたいと思います。ご協力よろしくお願いします。

副班長と楽しく学び一年間親睦を深めて参ります。今年度B２班は、４４期３１名の新会員

の皆様を迎え、９７名でスタートいたします。

今年度は班長を担うことになり、微力ながら副班長さんと協力、講座運営や班活動に取り

組んでまいりたいと思いますので、どうぞよろしくお願いします。
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班長就任の挨拶

班長 Ｂ4班４３期 三藤 賢二

今年度のB４班班長を担うことになった三藤 賢二（みとうけんじ）です。

私は４３期生で、4期も前の先輩方を含めシニア大学・大学院時代の班員数とは遥かに多

い班員を引率していく立場を考えた時、かなりの緊張感を覚えている私です。しかしながら、

班員の皆様が楽しくやりがいを感じられるような班活動をでき得る限り推進していきたいと

思っています。

そのためには、副班長やＢ４班としての世話人の方々のご支援ご協力が何よりの力になる

でしょうから、そうした方々のご意見を聞く場を数多く設けていきたいと考えています。

その結果、今年度が終わった時に数多くの班員の皆様から「良い一年であった」と言って

頂けるよう、班長としての役割を努めてまいる所存です。

研修部より令和５年度研修旅行のお知らせ

【第１回】

期 日：令和５年７月１８日（火）…日帰り

目的地：しまなみクルーズとタオル美術館

案内配布： ５月１０日配布済み

旅行受付： ６月A ・B 講座日

【第２回】

期 日：令和５年１１月１４日（火）～１５日（水）…一泊二日

目的地：紅葉の名所神庭の滝と鳥取砂丘砂の美術館と湖上

露天はわい温泉

案内配布： ９月A ・ B講座日

旅行受付： １０月 A・ B講座日

【第３回】

期 日：令和６年３月２１日（木）…日帰り

目的地：未定

案内配布： １月A ・ B講座日

旅行受付： ２月A ・ B講座日

ご案内はA, B班各講座日に配布し、翌月の講座日に参加申し込みを受けます。
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広島市シニア大学院OB会ニュース 令和　5年　7月　5日

訂正および修正についてお詫び申し上げます。

１．訂正

（１）ОＢ会ニュース第６２号

２ページ「赤い羽根共同募金運動 街頭募金活動の実施」（２）本日の街頭募金

金額

（正） 40,232円 （誤） 40，298円

（２）きずなОＢ第２２号

１ページ「徳川慶喜絵図の下の帯文字」

（正）TBSテレビ「関口宏のもう一度」！近現代史

（誤）TBSテレビ「関口宏のもう一度」！近現代史高橋健一「広島藩の藩士」

２．修正

（１）きずなOB第２２号

１ページ（最後の行から四行目以後に下の文書が欠落）

広島市出身の小説家・穂高健一さんの著書「広島藩の志士」によれば、次のよ

今年も早６月の声を聴き、まさに夏の到来です。
「ОＢ会ニュース」に取り掛かったのは５月のゴールデンウィークを過ぎた頃からでした。初め

ての経験の為、予想以上に時間が掛り、何分にも不慣れなパソコン作業に悪戦苦闘！先輩

諸氏から教えてもらったり、歴代の部長の方々のUSBメモリー等を活用したり、写真技術を教

えていただいたりして、何とか発行にこぎつけることができました。

会長を始め皆様にお願いした「ОＢ会ニュース」向けの原稿も、厚かましく５月の講座日を指

定させていただきましたが、順調に原稿をお寄せいただきまして、ありがとうございました。

何分にも手探り状態での作業でしたので、様々なことが抜け落ちているかもしれませんが、

ご容赦ください！これからもより一層編集作業に努めてまいりますので、よろしくお願いいたし

ます。

班活動・サークル活動・日帰り旅行・芸能発表会・各懇親会など写真を添えてお寄せくださ

い、重ねてお願い申し上げます。

ОＢ会ニュース第６４号 １２月に発行予定

編 集 後 記

令和４年度以下の９名が逝去されました。心よりお悔やみ申し上げます。（敬称略）

・Ａ１班３１期 谷 勝信 ・Ａ１班３４期 草田 悦子 ・Ａ３班３２期 河重 博

・Ａ３班３４期 荒谷 正則 ・Ａ４班３０期 鍵本 修身 ・Ａ４班３１期 川内 信行

・Ｂ３班３８期 佐藤 淳夫 ・Ｂ４班３９期 西井 安幸

・B3班４２期 平松 安子（昨年ОＢ会ニュース第６１号に既報済み）

令和５年度発足時の会員数はＡ班３１４名、Ｂ班３４５名 計６５９名

６/７現在 １名（Ｂ４班４０期 國本康枝）が退会されましたので計６５８名となりました。

会員の動向について
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