
上温品地区社協では、福祉のまちづくりプラン（第5次5か年計画）の策定にあたり、令和4年9月に地
域住民へのアンケートを実施しました。現在、アンケートで得られた内容を整理・分析し、地域のみな

さんの生活実態やニーズ、地域課題を把握して、福祉のまちづくりプランに反映するための作業を行って
います。策定後、福祉のまちづくりプランに沿って、地域の誰もが暮らしやすい町にするための取り組み
を実施していきます。
　また、上温品地区社協が中心となり、「新たな協力体制」構築準備委員会を設けて地域11団体が連携
して協力体制の組織化、後継者や担い手不足、地域で取り組むべき課題等について検討を進めてきまし
た。その結果、令和5年7月「上温品まちづくり協議会」を設立しました。
※福祉のまちづくりプランとは、地域の誰もが暮らしやすい町にするために、地域の特徴に合わせて策定する５か年計画です。

A
上温品地区社協の取り組みについて教えてください。Q

上温品地区社協の役員の皆さんにお話を伺いました。上温品地区社協の役員の皆さんにお話を伺いました。

広島市東区社会福祉協議会
広島市東区東蟹屋町9-34東区総合福祉センター4階〒732-8510

詳しくはホームページをご覧ください
https://shakyo-hiroshima.jp/higashi/
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上温品地区社協役員のみなさん上温品地区社協役員のみなさん

上温品地区社協の取り組み紹介

弁護士無料法律相談のお知らせ

日　　時 場　　所令和6年1月17日(水)
13:00～16:00

東区総合福祉センター4階
(東区東蟹屋町9－34)

相談内容 親子関係、多重債務、
破産、離婚、相続など

定　　員 6人(東区在住の方が優先です)

相談時間 1人30分

問 合 せ TEL：082-263-8443(東区社協) FAX：082-264-9254

そ の 他 代理人による申し込みは、ご遠慮ください。
受付後「法律相談予約受付票」をご提出いただきます。

申込方法 電話またはFAX 申込開始 令和5年12月14日(木)8:30から

※内容によってはお受けできない場合もあります。

予約制東区社協正副会長が選定されました
　令和５年７月４日に開催した運営委員会において、下記の
とおり正副会長が選定されました。
　今後も地域福祉活動の推進のため、更なる事業の推進を進
めてまいりますので、引き続きよろしくお願い申し上げます｡

職　名 氏　名 所属・役職等 就任状況

会　長 秋本　　昇 戸坂学区社会福祉協議会会長 新任

副会長 西田 志都枝 早稲田学区社会福祉協議会会長 再任

副会長 大藤　　馨 上温品地区社会福祉協議会会長 新任

副会長 石田 三枝子 尾長地区社会福祉協議会会長 新任

あきもと

にしだ し ず え

おおとう かおる

いしだ み え こ

のぼる



Q
　上温品の昔の様子・自然・史跡・自慢・豆知識などを題材とした
「上温品ふるさとかるた」が令和5年3月に完成しました。上温品小

学校の児童や安芸高等学校美術部員、地域の方などに「読み札」や「取り
札」を考案、応募してもらい、色とりどりの
かるたになりました。かるた完成のお披露目
も兼ねて、3月には「ちびっこ桜まつり」の行
事内で、A3版に拡大したかるたを使用した
かるた大会を開催しました。
　今後も郷土愛を育む活動に取り組んでい
きたいと考えています。

生活支援コーディネーターの想い

住民同士の助け合い活動の仕組みづくり

生活支援コーディネーターの役割
｢立ち上げ支援・運営支援｣

　｢住み慣れた地域でいつまでも暮らしたい」と誰もが思いますが、様々な理由からごみ出しや電球の
交換、草とりなどができなくなり、日常のちょっとした困り事が増えてきます。さらに、高齢化や単身世
帯の増加、住民同士のつながりの希薄化により、ひと昔前のように、家族や親族の手助けや隣近所で
の助け合いが難しくなったため、困りごと支援のニーズは高まっています。
　そこで、日常のちょっとした困りごとを地域の中で解決する、住民同士の助け合い活動が広がってい
ます。
　地域の実情はさまざまであり、その地域に合った仕組みで活動され、運営方法や団体の規模、活動
内容などが異なります。しかし共通することは、単に困りごとを解決するだけでなく、地域の住民同士
ならではのつながりや「気にかけあい」がある素晴らしい活動だということです。
　ごみ出しや電球の交換においても世間話を交え、依頼者の体調など様子も伺いながら活動をされて
います。そういった活動を通しての「ふれあい」や「気にかけあい」が住民同士の助け合いの良いところ
であり、さらには活動者のやりがいにもつながっています。
　生活支援コーディネーターとして様々な団体の活動などの情報提供を行い、その地域にあった助け
合い活動の仕組みづくりや運営の支援をしています。
　誰もが住みやすい地域になるよう、これからも助け合いの仕組みづくりを応援していきます。

力を入れている取り組みを教えてください。
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馬木地区社会福祉協議会
「GB会」庭木剪定の様子

矢賀学区社会福祉協議会
ボランティアバンク
大きな家具移動の様子

ちびっこ桜まつり『かるた大会』の様子

広島市生活支援体制整備事業 「地域づくり」と「助け合い活動」を“応援”するために平成29年度から広島市全区に
生活支援コーディネーターが配置され、活動しています。

エピソード11

上温品地区社協の取り組み紹介

上温品地区社会福祉協議会
温品福祉センター内
上温品地区社会福祉協議会
事務所
毎週月・水・木・金・土曜日
13：00～16：00
082-557-4445

開設日

電　話

場　所

共共 同同 募募
～じぶ ん の 町を良くするしくみ ～

金金

　今年も１０月１日から赤い羽根共同
募金運動が始まりました。皆様からい
ただいた募金は、身近な地域の福祉活
動の他に、地震や豪雨等各地で発生す
る大規模災害の被災者支援に活用さ
せていただいています。今年度も引き
続きご協力をよろしくお願いします。

令和５年度　東区内募金目標額
８，７６８，０００円
令和４年度　東区内募金総額　　
７，７６４，０６４円 
(目標額９，１９２，０００円)

※数に限りがあります
。

\今年もやってます!/\今年もやってます!/

募金をしていただい
た方に

広島カープコラボグ
ッズを

差し上げます!

募金をしていただい
た方に

広島カープコラボグ
ッズを

差し上げます!

赤い羽根×カープコラボ
クリアファイル2023

500円以上

赤い羽根×カープコラボ
ピンバッジ2023

1000円以上

障がい理解の啓発コーナー
設置のお知らせ

　東区社協では、障害者週間が設けられている12月を｢東区社協 障がい理解の
啓発月間」とし、障がいに関する理解の啓発及び活動参加の促進を目的に展
示コーナーを設置します。ぜひお越しください｡

12月1日(金)から28日(木)
までの1か月間 
※12月17日(日)を除く

東区総合福祉センター4階
ボランティアサロン

障がいの理解に繋がる
パネル展示等

東
区
社
協

期 間

場 所

内 容

昨年の様子

「地域団体連携支援基金」を
活用して作成しました



三次ワイナリーバスツアー

　私たち、東区タイムボランティアふれあいは、託児ボランティアとして子育てオープンスペース
ぽっぽひがしでの見守り・受付・会場準備などの活動を毎月２回行っています。また、障がい者の
作業所支援として、クラフト手芸品の提供や障がい児親の会などでの託児や見守りを行っています｡
さらに、メンバーで施設見学や陶芸教室など楽しい企画
をたてながら、マイペースに活動しています。
　関心のある方は、是非一度活動を見に来てください。
お問い合わせは、東区社協まで。

この広報紙は（一財）多山報恩会の助成金及び赤い羽根共同募金の配分金により作成しました。

クラフト手芸品をちゃいちゃいまつりにて販売予定です！

ボランティアの広場

内容

● 託児ボランティア　ぽっぽひがし
　 見守り・受付・会場整備　等

● クラフト手芸の作成を通じて
　 作業所支援を行う

● 緊急対応型ボランティア

第１・３火曜日
12：30～15：30

第２火曜日
9：30～16：00

依頼があれば随時

日時

東区総合福祉センター

東区総合福祉センター

活動場所

東区タイムボランティアふれあい
ボランティアグループ紹介！

　東区若草町にある通信制高校「第一学院高等学校　広島キャンパス」
の生徒たちによる地域貢献のボランティア活動【Dボラ】がスタートしま
した！「多世代の人と交流することで、生徒たちの社会性を育てたい」と、
東区社協にボランティア活動の相談をいただいたことがキッカケで、若草
町内での清掃活動、子育てオープンスペースでの見守りなど、様々な地域
活動におつなぎしています。中でも、高齢者のスマホの疑問にマンツーマ
ンでお答えする「スマホ相談会」は大好評！早くも第2回の開催が決定しま
した。若者たちの楽しく前向きな活動が地域を元気にしてくれています！

第一学院高等学校【Dボラ】×地域貢献活動

　９月８日（金）、戸坂小学校の視覚障がい者の理解を
深める学習に、「視覚障害者茜とんぼの会」が初めて講
師を務めました。児童からのたくさんの質問に対して、
視覚障がい者の想いや日常について伝え、視覚障がい
について深い学びを提供できました｡
　視覚障がい者の当事者の会として、東区総合福祉セン
ターを拠点に奇数月に定例会を開き、活動しています｡
　全区からメン
バーを募集してお
りますので、関心
のある方は是非見
学に来てください｡
お問合せは東区
社協まで｡

　9月２４日（日）、東区障がい児者グループ連絡会で企
画し、民生委員のみなさんのご協力のもと三次ワイナ
リ―バスツアーを開催しました。美味しいお肉を食べた
り、お土産を買ったりと楽しい時間を過ごすことができ
ました。参加者からは、「久しぶりの行事で良い気分転
換になった」、「沢山の方とお話しできて良かった」、
「つながりを持
てて良かった」
等の感想をいた
だきました｡

障がい児・者当事者の会 活動紹介 東区障がい青年のつどい『さんSunくらぶ』 活動報告

視覚障害者茜とんぼの会
　～やさしさ発見プログラム事業～

時刻表の検索やアプリのインストールなどの
疑問に答えていました

児童は真剣に聞き入っていました 美味しいお肉を食べてにっこり笑顔♪



東区の障がい児・者団体とボランティア団
体が、地域交流と相互理解が深められる
「笑顔輝くまつり」を目指して開催します。
昨年、新しいカタチで３年ぶりのちゃいちゃ
いまつり復活を果たし「えがおをもってかえ
りんちゃい」のテーマで、小規模ながらも成
功を収めることができました。
今年は飲食コーナーも復活し、更なるパワー
アップでちゃいちゃいまつりを盛り上げてい
きたいと思います｡
みんなが主役、みんなが繋
がるおまつりです｡楽しい
けぇ、ふらっと寄ってみん
｢ちゃい」!

※何口でもご加入いただけます。（10月 25日現在）

山根町西部町内会　いしがめ小児科
沖本眼科　NPO法人 nicoloop

（
法
人
等
）

団  

体 

個人会員　　　   団体会員　    団体会員（病院･企業など）
一口 1,000 円 一口 3,000 円 一口 10,000 円

賛助会員ご入会ありがとうございます｡

令和5年度の賛助会費総額
372，０００円

郵便振替口座 01380-6-77585
社会福祉法人 広島市社会福祉協議会

令和５年６月１７日～令和５年１０月２５日現在（敬称略）

〈福田地区〉

〈中山地区〉
〈東浄学区〉
〈戸坂城山学区〉
〈戸坂学区〉

岡平 裕次　山本 愛子　安永 邦明　
下潮 真一　栗野 富男　山本 幸弘　
匿名1名
古元 幾雄　匿名1名
新　時高
匿名2名
山中 春記　𠮷田 俊郎　大野 裕幸
原口　 實　村田 耕治　匿名2名

〈牛田新町地区〉

〈牛田学区〉
〈早稲田学区〉
〈尾長地区〉

平田 幸壮　野村 登美子　甲元 零子
田邊 榮一　木下 百合枝　竹本　保
甘岡 昭彦　山本 恭子　粟屋 悦子　
山田 敬子　江原 由美子　匿名3名
馬本 佳代　
西田 志都枝
石田 三枝子　桑野 恭彬　唐津 美子
新長 静夫　藤井 正士　小川 真由美

個
　
人

〈矢賀学区〉

鴨下 康子　太田　操　野村 コズエ
匿名3名
山田 洋子　山田 正一　向谷 敦志
匿名1名 

寄付は地域を支える第一歩 皆様からの温かいご支援が福祉の向上への大きな力になります。寄付はそのひとつの方法です｡

生前､母が地域のみなさんに
大変お世話に
なったので。

地域のお祭りに出店した
　  収益金を寄付したい。このような

ときに

いただいたご寄付は、
下記の事業に使わせていただきます。

お寄せいただいた善意は地域福
祉のため、有効活用させていただ
きます｡

● 地区社協活動の助成
● ボランティア講座の開催
● 障がい児者等の当事者間交流支援 等

【個人】 匿名 1件一般寄付
（令和５年６月１７日～令和５年10月25日現在）

主な
寄付金の
使途

賛助会員を募集しています！
　東区社会福祉協議会では､皆さまからいただいた会費を財源に､地区社協活動への助成や障がい児者等の当事者間交流支援といっ
た､誰もが住みよい東区の実現に向けた、地域の取り組みを支援しています。地域の福祉活動を継続するための安定した財源確保に
向け、引き続き賛助会員を募集しておりますので、ご協力くださいますようお願いいたします。

復活!!  飲食OK

この広報紙は（一財）多山報恩会の助成金及び赤い羽根共同募金の配分金により作成しました。


