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本年4月より「中山地区連合町内会」並びに「中山地区社会福祉協議会」の"

会長という大役を務めさせていただくこととなりました。

地域のモットーである「安心・安全なまちづくり」を目指して、事務局一同 

が一丸となり精一杯努力し、町内の皆さまと共に手を取り歩んでいきたいと思

コロナ禍を経て、当たり前にあったことが当たり前でなくなった経験から、 

何もかもがーからのスタートです。何卒、温かい目で見守っていただけたらと 

思うところです。今後ともよろしくお願いいたします。

中山地区社会福祉協議会 会長 林 健治

高めよう!

防災 への意
広島市では、各地区の自治体や町内会を中心と 

した自主防災組織が設立されています。中山地区 

の自主防災会は、連合町内会長を筆頭に各町内会 

長、各種団体長をそれぞれの活動班に振り分けて 

編成されています。また、地域の防災意識を高め 

るため防災士と連携し、町内の防災マップの作成 

や防災についての知識を学ぶ講座を開催するなど 

の活動を行っています。

「自分たちの地域は自分たちで守る」ために活 

動することは防災力の向上だけでなく、地域のコ 

ミュニティの活性化にもつながります。

今年度は東区役所との共催で行う「東区防災訓 

練&防災フェア」も実施いたします。平常時の訓 

練で災害時に落ち着いた対策がとれるのはもちろ 

ん、家族や近隣の方との防災意識を共有すること 

ができます。是非この機会にご参加いただき、防 

災について話してみてはいかがでしょうか。

東区防災訓練あ

&防災フェア

日時:令和s年g月］7日(日)
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埸所:申山小學萩

ts: mill櫃収自キ舫災•合会
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初めての

田歡
5月2 8日(日)薄く雲がかかり過ごしやすい 

天候の中、昨年に引き続き北平原町内の髙田様の 

田んぼをお借りして、田植え体験を行いました。

今年は21名の子ども達に合わせて保護者の方 

も一緒に作業され、大変な賑わいとなりました。

苗の植え方から丁寧に指導していただき、ほと 

んどの参加者が初めての田植えだったのですが、 

とても手際が良く、あっという間に予定の範囲を 

終えました。子ども達からの「まだやりたい」の

声に応えて、範囲を延長して 

作業させてくださり、とても 

充実した体験会となりました。

この体験会のために沢山の 

跖準備をしてくださった皆さま 

に感謝し、秋の収穫を子ども 
ヽ・達と共に楽しみにしています。

(子ども会)

繋がる

,确蜘
6月13 0 (火)今年で15回目となる「こど 

も11〇番の家ウォークラリー」を実施しました。 

14時3 〇分に各自の通学路を中心に18組に分 

かれてこども11〇番の家を訪問しました。

黄色のくちばしをした燕のごとく可愛らしい声 

で「いつも私たちを見守ってくれて、ありがとう 

ございます」と挨拶する子ども達に、訪問先の皆 

さんもにこやかに笑顔で応えられていました。

「何か困った事に遭っ 

たら、いつでも訪ねて 

来て下さい」と心強い 

お言葉をいただき、心 

温まる交流が出来たこ 

とを嬉しく思います。

(青少協)

や・

由備此!
5月2 7日(土)中山小学校グラウンドにて運 

動会が行われました。コロナ禍でもあった3年間 

は、体育参観日として行われてきましたが、今年 

度は無事に運動会として行う事が出来ました。

初めての運動会、久し振りの運動会、最後の運 

動会、それぞれの思いを胸に、暑い中子ども達は 

一生懸命やりきりました。

子ども達の頑張っている姿や笑顔は、保護者に 

とって何よりの宝物です。 (PTA)

ーー射.."…絲:氏.、,通 遅・十 —掇・麥 :簿"喚、づ纔3淹二粼山.潑 君 
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ペットも ぐ
住みや矶z

まちづくり
「道端にフンが放置されている」「花壇やゴミ 

捨て場を荒らされた」など、飼い主の有無にかか 

わらず、町内から様々な動物被害の話が聞こえて 

きます。

首輪があるからと放し飼いにしていませんか? 

お散歩グッズなどの確認は家族で共有できてます 

か?屋外での放し飼い、散歩中のマナーなどは、 

人だけでなくペットにとっても危険な目に合う場 

合もあります。今一度ご確認いただき、正しい飼 

育方法でご近所からも愛されるペットとなります 

よう、ご協力をお願いします。 (中山社協)

かかりつけ薬局お薬相談受け付けます

ホーム薬局中LII店
東区中山東二丁目2番1-1号

T E L (082) 516-7110
FAX (082) 516-7120

VLPガスのご用命は

ー吉田物産株式会社

竿?32-00为広烏市東区申山南1丁目9-13
Tel:(爬ー駛ー飒【だ

标:()82-2804X)37

特定非営利活動法入

お年寄りの家ことぶき

Iディサービス中山東1-4-28 Tel28(H)514
［ショートスティ中山東1-5-37-5 TEL5O8-6675 )

お年寄リの狂宅生活を 

支えます。
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『映画で豊かな人生を』ITGENNKK元気)生活を 

おくるために』

c=»

開催日:7月12日(水)

時 間:9時30分〜11時30分
場所:中山集会所
講師:花王グループカスタマーマーケティング㈱

開催日:9月13日(水)

時 間:9時30分〜11時30分
場所:中山集会所

講師：㈱序破急

代表取締役社長蔵本順子さん

各講座のお問い合わせは

二葉公民館窓口、またはお電話で

電話:(082) 2 6 2-44 3 0

爛鱼7S廉
！ 顷'て学貯

日 時:令和5年8月25日(金) 

10:00-11:30 頃まで

場 所:中山福祉センター1階会議室
講 師:地域支えあい課

保健師伊藤茜様

申 込：中山地区社会福祉協議会

電話 082-280-1791
定 員：25名・定員になり次第締め切り

締 切:令和5年8月16日(水)12:00まで

・フレイノレとは、

「要介護一歩手前」の状態です。
講座ではその予防方法について、詳しく 
お伝えします。

活動日

中山集会所2 F多目的室場所

虫山サ
2 〇!3年4月に中山サロンが開設され、今年 

で1〇年を迎えました。

健康麻雀は認知症予防に効果があると言われ、 

介護施設で取り入れるなど全国的に人気が高まっ 

ています。

毎週火曜日
9:0〇〜16:00

中山地区での情報 

交換を兼ねて、卓を 

囲み楽しく遊んでい 

ます。初心者の方も 

お気軽に一度見学に 

来てみてください。

瞠ズ 高齢者「いきいきポイント」対象事業です

ヽ

ノ

あ韻优光社

〇ゼア水〜J
〒?32-0024
広島市東区中山南一 丁目17-12

TEL 082-280-2000
FAX 082-289-3000

Auto Garage 
亀 Takaky

二輪の全メづ一新輙売呻古輙龙メンテナンス! 

東区軸甫1丁目7-8
Tel 209-7667

ののやま眼科
休診日木・土午後日曜・祝祭日 

診療 9:0〇〜13:00 14:3〇〜17:30 
火曜日9:00～12:00午後手術

中山西2丁目4—6
電話:082-562-2668 



会長林 健治 

副会長峠崎泰男 

副会長吉田伊都子 

副会長岩崎由美子 

副会長伊藤登 

常任理事佐伯利明 

常任理事古谷結美 

常任理事中西敏雄 

常任理事今村主税 

常任理事林 健治

常任理事尾崎尚美 

常任理事畑石顕司 

常任理事古谷結美 

常任理事奥田勝治 

常任理事濱岡すみ子 

常任理事宮崎由美子

光則

典子 

左知子

貴弘 

繁幸 

優

中山地区連合町内会会長

中山学区老人クラブ連合会会長(喜楽会) 

中山女性会会長

中山地区連合町内会副会長 

中山地区連合町内会副会長 

中山地区連合町内会事務局長 

中山地区連合町内会事務局次長 

中山地区連合町内会会計 

中山地区連合町内会会計

中山学区体育協会会長

中山地区民生委員児童委員協議会会長 

中山地区青少年健全育成連絡協議会会長 

中山学区子ども会育成協議会会長

中山学区公衆衛生推進協議会会長 

地域福祉推進委員

地域福祉推進委員

上組町内会会長 

中組町内会会長 

下組町内会会長 

落久保町内会会長 

北平原町内会会長 

西平原町内会会長

二一66 T

-1 • >1« 一

体協•町内軽スポーツ大会 

中山社協理事会会議

7月2日(日)

5日(水)

9日(日)公衛協•中山川清掃 

11日(火)女性会・きんさい市 

12日(水)喜楽会・高齢者学級

30日(日)

8月4日(金)

子どもフェスティバル 

中山子育てのつどい

5日(土)連合町内会会議

19 0 (±)社協なかやま広報委員会

25日(金)公衛協健康教室

25日(金) あいさつ運動

26日(土)中山社協常任理事会

9月5日(火)中山社協理事会会議

13日(水)喜楽会・高齢者学級 

24日(日)町民体育祭

第一土曜日おやじの会•夜間見守り

第二・第四金曜日訪問配食(8月はお休み) 

第二日曜日喜楽会・町内一斉清掃

第二木曜日まちづくり実行委員会 

第三火曜日中山やすらぎカフェ(Caf&)

ライブヒルズ未来町内会会長 

成城台町内会会長 

エメラルド中山町内会会長 

旭ヶ丘町内会会長 

大内越町内会会長 

寄田町内会会長 

中山東町内会会長 

大東A町内会会長 

大東B町内会会長 

東二丁目町内会会長 

グレイス中山町内会会長 

鏡が丘町内会会長 

サンヒノレズ中山町内会会長 

中山地区自主防災連合会会長 

中山地区地域安全推進員協議会会長 

東消防団中山分団分団長 

中山学区献血推進協力会会長 

中山小学校PTA会長
中山地区交通安全運動推進隊協議会会長 

中山地区保護司会会長

中山地区更生保護女性会会長 

中山地区母子寡婦福祉会会長 

広島市立中山小学校校長 

中山郷土芸能保存会会長 

中山おやじの会会長

(順不同•敬称略)

・行事参加に当たってのお願い・
•体調がすぐれない場合は、無理をせず休養を 

取りましょう。

～寄付おネL～
多額の寄付を頂き有難うございました。

中森律美(故中森清香)様北平原町内会 

能美 カズエ(故能美 眞治)様中組町内会

木牛EEは 
中止し、たします

中山地区社会福祉協議会

⑷令和5年7月10 社協なかやま
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主な行事予定

养中國新間 小畠クリニック

•内科

訪問診療13:00～15:00

日本嬴ywwi ・サソウィ蹣1
ディリ…部ー:・号つケイセKーッ
九州スポーツ・ SELECへ初ド

池田整形外科

フォレオ応・車雷

r2890364中由販売所囂爲:T T732 -0014広島県広島市東区戸坂大上4-29-13
TEL; 082-516-11E5 URL. ikedaclinlc.websilc

患者さんの心と体に寄り添う治療を 

アットホー厶で溢がいクリニックをモッ'一に

修璋時冏 月 火 !永'［木 企 :土 日,祝
9:〇〇 〜1 3：0〇 至 • ■ _匕］
15:〇〇～19:〇〇 iA •2国 A
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