
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 十日市こども食堂 

おてらごはん 

こども食堂での 

調理、物品仕分けなどのボランティアを募集します！ 
 
開 催 日：毎月１回土曜日９：３0 もしくは１０：００～１２：３0 
 

会  場：本覚寺（中区十日市町 1-4-10） 
 

活動内容：こども食堂の運営支援の活動です 

      ・調理 

      ・物品仕分けなど 

       
 

対 象 者：２才以上～高齢者 

（限定 ９０食） 
 

募集人数：若干名 （下記条件、事前面談あり） 

・土曜日がお休みである 

      ・複数年にわたって継続的に活動可能である 

      ・単位取得や経歴目的でない 

      ・住所・氏名・携帯電話番号・LINE 登録可能 

      ・スムーズなコミュニケーションが可能 

      ・約束を守る          

      ・年齢性別は問いません 
 

そ の 他：所定の交通費あり         

     お弁当支給 

主催： 「任意団体おてらごはん実行委員会」 

 

 

 

 

＜申込み＞ 

十日市こども食堂おてらごはん 

 代表 渡部 公友 

  TEL：050-3717-7620  

 E-mail：oteragohan@ymail.ne.jp 

※追って詳細をお知らせいたします。 

 

 

ホームページ 

 


