
令和3年度　新・福祉のまちづくり報告書、サロン台帳より【観音学区】 令和4年10月末現在

名称 場所 所在地 主催者 開催日時 対象地域 参加費 主な活動内容

1 東観音はりきり元気塾 県営観音住宅二号館集会所 広島市西区観音町15-15 自治会
毎週月曜日
１回目10：00～
２回目13：00～

自治会・町内会域 無料 百歳体操、脳トレ

2 いきいき東カノンたいそう 東観音町集会所 広島市西区東観音町 東観音町町内会
毎週水曜日
13：30～14：30

東観音町内会域 無料 百歳体操

3 いきいきサロン万年青会 観音本町集会所 広島市西区観音本町一丁目 観音本町一丁目南町内会
毎週金曜日
10：00～11：30

観音本町一丁目南町内会域 1回100円 体操・レクリエーション

4 町内交流広場 南観音一丁目集会所 広島市西区南観音一丁目
地（学）区社協
南観音一丁目北部町内会

第2月曜日
10：00～12：00

複数町内会域
（南観音一丁目北部町内会中心）

1回200円
お話、交流、町内会・子ども会の行
事の協力

5 観音出雲体操 観音西町内会集会所 広島市西区観音町9 観音西町内会
毎週水曜日
10：00～11：00

町内会域 無料 百歳体操

6 ひまわり体操 けんこうプラザ 広島市西区観音町16-19 有志
毎週木曜日
10：30～11：30

特になし 無料 百歳体操

7 観音卓球クラブ 観音公民館 広島市西区観音本町二丁目1-77 有志
毎週木曜日
13：00～16：00

特になし 月500円 卓球

8 観音健康まーじゃん 観音公民館 広島市西区観音本町二丁目1-78 有志
毎週金曜日
13：00～17：00

特になし 月300円 麻雀

9 いきいきサロン南観音 南観音老人福祉センター 広島市西区南観音七丁目5-8 有志
第3金曜日

11：00～13：00
地区社協域・複数町内会域 1回1,200円 会食、健康講座,旅行
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