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顔の見える
関係づくり

昨今、核家族化や共働き世帯の増加、インター

ネットの普及などから、人と人との繋がりが多様

化し、人の暮らしが大きく変化したことで、町内

会の良さや役割がわかりにくい時代になっている

と言われています。

しかし、特殊詐欺の啓発や不審者情報、あるい

は災害などへの対応において、ご近所同士の日頃

からの関わり合いから生まれる「地域力」が大き

な力を発揮します。地域に住む一人ひとりが町の

主役であり、地域活動に参加し、顔の見える関係

を築くことが自身を豊かにする一歩だと思います。

生活の状況や環境は人それぞれ。まずは挨拶な

ど、できることから「あなたの町づくり」を始め

てみませんか？
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町内会の良さって何だろう．

個人ては解決てきないような「困った

こと」も、知恵を出し合い解決て゜きる。

「町内会」（＝多数の意見）として行政
などに対し、要望や提案ができる。

大型災害に備えた防災訓練、非常用物

品の備蓄など、協力体制を整えること

がてきる。

「見かけない人がいる」「不審な車が

止まっている」など地域の目が働 く：：：

どて｀、犯罪抑止につ竺竺全 7

ひとりぼっちではない私
中山女性会は年間を通して、いろいろな行事を行っております。テーマはその都度変わりますが

「ひとりぼっちではない私」というメインテーマを掲げ活動をしております。特に、毎月第 2火曜日

(7月と 12月を除く）のさくらんぼの会では、新鮮な野菜を買うことができ、親しい友人と美味し

いコーヒーやおしゃべりを楽しみ、お互いの笑顔が見られる場所が近くにあるという事で、皆さまに

喜んで参加いただいております。 ヽ―ペ

高齢化社会に突き進んでいる現在、ひとときでも横の繋がりを ~ 

確かめ合い、心豊かな老後を過ごせたらと願っております。コロ

ナなどの関係で、開設時間が短縮されておりますが、一人でも多

くの方にご参加いただき「ひとりぼっちではない私」を実感して

いただけたら幸いです。 （女性会）
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どろんこ

田植天体験

5月29日（日）青少協と子ども会の共同企画

「田植え体験」を実施いたしました。

田んぼに入るのは初めての子ども達でしたが、

苗の植え方を聞くや「もう入っていいの？」と田

んぼに興味津々の様子で、一歩ずつ足を進めて土

の感覚を楽しみながら、 真剣な表情で丁寧に苗を

植えました。田んぼに住む小さな生き物にも触れ

ることができ、貴重な体験となりました。

田植え体験とは別に、バケツで稲

を育てる体験も実施し、自宅で育て

ている家庭もあります。稲穂の成長

とともに、子ども達の好奇心も大き

く成長してくれたらと願います。

（子ども会）
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5月22日（日）夏日の中、戸坂

中学校グラウンドにて、東区小学校区を代表する

グラウンドゴルフ 20チーム、 15 6名が広島市

大会への出場をかけて戦いました。

前回は4位と健闘し市大会へ出場しましたが、

今回は 10位で残念。しかし暑い中でも、熱い戦

いを繰り広げ楽しい一日となりました。

週 3回の練習以外にも、楽しみな対外試合もあ

り、活気あふれる喜楽会グラウンドゴルフ部。皆

さんも一緒に始めてみませんか。

（喜楽会グラウンドゴルフ部）
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5月 28日（士）中山小学校グラウンドで体育参

観が行われ、コロナウイルス感染拡大が心配される

中でしたが、全学年無事に実施することができまし

た。

1年生の愛らしいダンスから、 6年生の迫力ある

ソーラン節。各学年ごとでの競技ではありましたが、

暑い日差しの中、子ども達が一生懸命頑張る姿に感

銘を受けました。

いつの日か、全

学年が集い賑やか

な運動会を応援で

きる日を心待ちに

しています。

(PT A) 
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感染対籟は

忘れずに！
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熱中症を防ぐために

マスクをはずしましょう
屋外で
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（十分な距離） .,,_ 

離れている時

のどが渇いていなくても

•こまめに水分補給をしましょう

・激しい運動は避けましょう

・気温・湿度が高い時は

特に気をつけましょう
, __ ,., 

ののやま眼科
休診日木・士午後 H曜・祝祭日
診療 9:00~13:0014:30~17:30 
火曜a9:00~12:00午後手術
中山西2丁目4-6

電話：082-562-2668 
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6月 14日（火）梅雨間近の霧雨の中、 3年ぶり

に『子ども 11 0番の家ウォークラリー』が行わ

れました。

子ども達にできる限りの経験をさせてあげたい

という思いから、 1グループの人数を少なくし、

訪問先も限定するなどの感染拡大防止策を講じ、

見守り活動にご協力いただ＜皆さまとの交流を図

ることができました。

訪問先では「いつも見守ってくれてありがとう

ございます。」という子ども達の元気いっぱいの

声に、 目を細めて温かく出迎えていただき、子ど

も達の表情も明るくなり会話も弾みました。

、ベ・ 、 冒 皆さまのご協力に

感謝し、今後も安心、

安全な町づくりを支

援していければと思

います。 （青少協）
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6月になると、船木第4踏切付近の用水路にカ

ルガモの親子がスイスイと泳ぎ、通る人に安らぎ

を与えます。

その用水路も、以前は自分勝手な人が並行して

市道を走る車からポイ捨てを行い、ゴミが散乱し

見苦しい限りでした。

「ポイ捨て禁止」の看板を

立て、注意を促した結果、効

果はてきめん！今はポイ捨て

も激減し、カルガモの親子も

安心して川の中で遊泳してい

ます。ここに限らず、どの場

所でも「ポイ捨てゼロ」を目

指して、できることから始め

ませんか。 （寄田町内会会員）
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中山女性会

守んさい市
開催日： 7月12日（火）
時間： 9時30分~14時00分

場 所：中山集会所

地域の野菜販売

呪品販売
喫令、コーナー
手作りボ菓子 翌

ホ＇誘い合わせて、

ホ＇いでください。

『相続と遺言書』
開催日：7月13日（水）
時間： 9時30分~11時30分

場 所：中山集会所

講 師：特定行政書士

歳｝
息

河崎康次さん

『お墓ものしり講座』

高齢者「いきいきポイント」対象事業です

&・ 内科
訪問診療 13:00~15:00

1小畠クリニック l

フォレオ広．．虞

rzaョ→ヨ&4

ゥ株式会社スギコー広島
荷役搬送機器販売・修理
バッテリーリフト、牽引車、ハンドリフト、

テーブルリフター、電動運搬台車、バッテリー

東区中山中町13-2
TEL(082) 289-1768 
FAX (082) 289-4933 

かかりつけ薬局 お薬相談受け付けます

ホーム薬局中山店

東区中山東二丁目2番1-1号
TEL (082) 516-7110 
F AX (082) 516-7120 

了盃-・式会社
〒732--()()24 広島ili束1幻皿蒻l「W,H3
Tel: 082-2涅)-2089(ftヽ
Fax : ()82-~80-0037 
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会長松浦

副会長峠崎

副会長吉田

副会長池本

副会長 中西

常任理事佐伯

常任理事伊藤

常任理事 岩崎

常任理事今村

常任理事 古谷

常任理事 林

常任理事尾崎
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中山地区連合町内会会長

中山学区老人クラブ連合会会長（喜楽会）

中山女性会会長

中山地区連合町内会副会長

中山地区連合町内会副会長兼会計

中山地区連合町内会事務局長

中山地区連合町内会事務局次長

中山地区連合町内会事務局次長

中山地区連合町内会会計

中山地区連合町内会事務局書記

中山学区体育協会会長

中山地区民生委員児童委員協議会会長

中山地区青少年健全育成連絡協議会会長

中山学区子ども会連合会会長

中山学区公衆衛生推進協議会会長

地域福祉推進委員

地域福祉推進委員

上組町内会会長

中組町内会会長

下組町内会会長

落久保町内会会長

北平原町内会会長

西平原町内会会長

ライプヒルズ末来町内会会長

成城台町内会会長

ペルル中山南三番館町内会会長

エメラルド中山町内会会長

旭ヶ丘町内会会長

大内越町内会会長

寄田町内会会長

中山東町内会会長

大東A町内会会長

大東B町内会会長

東二丁目町内会会長

グレイス中山町内会

鏡が丘町内会会長

サンヒルズ中山町内会会長

中山地区自主防災連合会会長

中山地区地域安全推進員協議会会長

東消防団中山分団

中山学区献血推進協力会会長

中山小学校PTA会長

中山地区交通安全運動推進隊協議会会長

中山地区保護司会会長

中山地区更生保護女性会会長

中山地区母子寡婦福祉会会長

広島市立中山小学校校長

中山郷土芸能保存会会長

中山おやじの会会長

（順不同・敬称略）

7 月 3 日（日）体協•町内軽スポーツ大会

5日（火）中山社協理事会会議

10日（日）公衛協・中山川清掃

12日（火）女性会・きんさい市

13日（水）喜楽会・高齢者学級

8月 5日（金）連合町内会会議

7日（日）子どもフェスティバル

27日（土）中山社協常任理事会

29日（月）あいさつ運動

9月 5日（月）中山社協理事会会議

14日（水）喜楽会・高齢者学級

第一土曜日おやじの会・夜間見守り

第ニ・第四金曜日訪問配食(8月はお休み）

第二日躍日喜楽会・町内一斉清掃

第二木曜日まちづくり実行委員会

＊行事参加に当たってのお願い＊
・マスク着用、手の消毒の協力

・体調がすぐれない場合は、無理をせず休養を

取りましょう。

～寄付おネL------

多額の寄付を頂き有難うございました。

宮崎

田中

由美子（故宮崎

祐二（故田中

薫）様落久保町内会

莞爾）様北平原町内会
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本 年度,£

中止いたします

軸

中山地区社会福祉協議会

Auto Gar祖 C

TakakT 
二翫全メーカー新直厭亮・中古直翻メンテナンス
東区中山南l丁月7-8
Tel 209-7667 

闘仏光社

<豆アホ— tL
〒732-0024

広島市東区中山南一丁目17-12
TEL 082-280-2000 
FAX 082・289-3000 


