
 ふれあいサロンのお誘い（きっと何かに出会えるはずです） 
 
鈴が峰社会福祉協議会では住み慣れた地域でいきいきとした生活、楽しい時を過ごすため趣味やスポーツを通して仲間づくりの場として  
ふれあいサロンを行っています。みなさんお気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

折り紙教室 囲碁・将棋サロン 大きな声で歌う会 麻雀教室  いきいき体操 ラジオ体操 

毎月第 1 火曜日 

10：00～12：00 

担当者  山岸 

場所 鈴が峰会館 

毎週火･木･土 

13：00～16：00 

代表者  𠮷本 

場所 鈴が峰会館 

毎月第１月曜日 

10：30～12：00 

担当者  加藤 

場所 鈴が峰会館 

毎週 月曜日 

13：00～16：00 

担当者  鈴木 

場所 鈴が峰会館 

毎月第２・４金曜日 

10：30～１1：30 

担当者 岡本・吉野 

場所 鈴が峰会館 

月曜日～金曜日 

土・日・祝日、雨天中止 

６：３０～ 

場所 ゴリラ公園 

がん体験者・ご家族の集い 子育て広場 カラオケ愛好会（年輪会） ピンポン教室 どんぐりウォーク 鈴ラン体操 

毎月第１水曜日 

1３：00～1５：00 

代表者 佐々木佐久子 

場所 鈴が峰会館２階 

毎月第３月曜日 

9：30～11：30 

代表者  小口 

場所 鈴が峰会館 

毎月第 1・３木曜日 

10：00～12：00 

代表者  阿草 

場所 鈴が峰会館 

毎月第２・４火曜日 

10：00～12：00 

担当者 山本 

場所 児童館 

毎月第４木曜日 

 

代表者 兼重 

場所時間はその都度 

毎月第１・３金曜日 

10：30～11：30 

担当者 小田 

場所 鈴が峰会館 
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昨年 10 月、鈴小の子どもたちが山縣選手

にお手紙や応援メッセージを書いてお届け

しました。その後、子どもたち全員にサイン

入りの写真や東京オリンピックで着用され

たユニフォームをいただくなど、交流が続い

ていましたが、ついに３月９日（水）に子ど

もたちが待ち焦がれていた山縣選手がサプ

ライズで鈴小に来てくれました。 

 

 

3 月 18 日（金）鈴が峰小学校にて卒業式が行われます。新型コロ

ナウイルス対策の為、晴れ姿をお世話になった地域の皆様にお見せ

できない事が非常に残念ですが、卒業生 35 名のこれからの活躍を

楽しみにしています。 

ご卒業おめでとうございます 

鈴が峰小学校 PTA  

 

山縣選手サプライズ来校！！ 
 

 

まずは、各学年の代表から山縣選手への質問タ

イムです。小学校時代の思い出や、陸上を始めた

きっかけ、ケガや病気からの再起の秘訣、今後の

目標など一つ一つ丁寧に答えていただきました。

5 年生は「ルパン三世のテーマ」、6 年生は「情熱

大陸」を演奏して歓迎しました。    

そして、山縣選手からなんと「鈴小の校歌をみ

んなで歌いたい！まだ覚えていますよ」と嬉しい

リクエストがありました。 

山縣選手にとっては、なつかしの校歌を子ど

もたちと一緒にみんなで 3 番まで斉唱。 

優しくてカッコ良い憧れの大先輩に子どもた

ちは大感激でした。 

特に 6 年生は 5 年前の 1 年生のときに来校

を体験しています。二度目の出会いも、すばら

しい思い出となりました。 

 

鈴が峰小学校 PTA  

 

鈴が峰小・井口台中 卒業式 
井口台中学校では３月１２日(土)に卒業式が行われました 

コロナ禍だったことで学生生活も変わり多くのことが制限された

３年間であったと思いますが、過ごした時間はかけがえのないも

のだったと思います。102 名の卒業生がそれぞれの場所で新たな

一歩を踏み出されることを心から応援しています 

ご卒業おめでとうございます 

井口台中学校 PTA 
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お 知 ら せ く だ さ い 。 編 集 内 容 に 対 す る ご 意 見 も お 待 ち し て い ま す 。（ 鈴 が 峰 地 区 社 協 ・ 広 報 紙 編 集 員 会 ）  

がん体験者・ご家族のつどい  

楽しいおしゃべり会です 

一人で悩んでいないで気軽に参加・相談する場です 

日 時 ： ４月 6 日(水) 13:00～1５:00  

対象者 ： どなたでも  

場 所 ： 鈴が峰会館 2 階  

参加費 ： 100 円    

問合せ先： 鈴が峰会館(金曜日午前中)   

とまーれ代表：佐々木 佐久子 

☎209-0331 鈴が峰地区社会福祉協議会 

 

 

どんぐりウォーク 

春になります。桜の開花予想、広島県は３月２５

日ですが早く咲けと願いながら、「お花見ウォーク」

といたします。草津の「潮風タウンウォーク」と一

緒に楽しいひとときをすごしましょう。 

日    時 ： ３月２４日（木） １０：００ 

集合場所 ： 鈴が峰会館 

目  的  ： 古田町 太光寺 

持 参 品 ： 帽子、タオル、飲み物、敷物、弁当、

雨具、ポイント手帳、マスク  

日よけ対策をして下さいね 
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鈴が峰こども英会話教室 

 
小・中学生対象の英語教室です。 

小学生クラスでは使える英語を学び、「英語は楽しい」という気持

ちを育みます。中学生クラスでは学校英語サポートにも力をいれま

す。両クラスとも、英語で世界の文化や SDGｓなどの問題につい

て学び、視野を拡げます。また、自分の考えや気持ちを人に伝え

る、自己表現活動を大切にし、「英語が得意な 15 歳」育てます。 

無料体験レッスンは下記ＱＲコードから受付中です！ 

 

日時：毎週金曜日＊スケジュールは変更の可能性があります。 

 小学 1～3 年生 16：00～16：50 

 小学 4～6 年生 17：00～18：00 

 中学 1 年生   18：15～19：30 

（中 2・3 生はお問合せ下さい） 

場所：鈴が峰会館 

月謝：小学生 5,200 円・中学生 6,700 円（教材費別途要） 

講師：住本文恵 

申込： 右のＱＲコードから LINE 公式アカウントにご登録後、 

    お名前、学年、連絡先、体験希望日をご連絡ください。 

HP  : https://suzukidsenglish.amebaownd.com 

 

 

プルタブ回収へのご協力 ありがとうございました！ 

 

オレンジカフェすずがみね 

(認知症カフェ) 

日  時 ： ３月１９日（土） 

  13:00～1６:00 出入り自由 

場 所 ： 力田病院 1 階リハ室 

イベント開催 14:00～ 

参加費 100 円 

講 演 「老いてなお幸せにあるために」 
講 師  臨床心理士・公認心理士・社会福祉士 

野村妙子さん 

認知症に関する相談も随時お受けしています 

 

 

鈴が峰小学校６年生

が、３年間かけて集

めたプルタブをお金

にかえて、体の不自

由な方のための杖を

寄付しました。みな

さま、ご協力ありが

とうございました。 

  

「おひさまネット」見守り協力員交流会で寄せられたご意見 

参加者     55 名 

 

協力員    26 名 

自治会長    5 名 

福祉推進委員  8 名 

民生委員    7 名 

社協委員    4 名 

包括・西区社協 5 名 

ご意見 

 

・他自治会の状況・取り組

みがわかってよかった。 

・さまざまな立場の人と

の交流ができてよかった。 

・地域のつながりが重要

だと感じた。 

 今後の課題 

 

・活動のさらなる周知 

・協力員、自治会、民生

委員、社協などとの連携 

・役員交代後の地域との

関わりの継続化 

「いーなーすずがみね いーねーすずがみね」を合言葉にがんばってます！ 

 


