
082 - 2 6 3 - 8 4 4 3
082 - 2 6 4 - 9 2 5 4
higashi@shakyohiroshima-city.or.jp 広島市東区社会福祉協議会 検索検索詳しくはホームページをご覧ください

https://shakyo-hiroshima.jp/higashi/

社会福祉法人 広島市東区社会福祉協議会

2020年（令和2年）11月 Ｎｏ．117

TEL
FAX
E-mail

この広報紙は（一財）多山報恩会助成金及び赤い羽根共同募金の配分金により作成しました。

〒732-8510 広島市東区東蟹屋町9-34 東区総合福祉センター4階

戸坂城山学区の取り組みを教えてください。   Q

A 　戸坂城山学区社協では、例年様々な事業
の企画・実施をしています（右図のとおり）。

今年度は、新型コロナウイルス感染症の影響で、
多くの行事を中止せざるを得ない状況です。そ
のような中でも、対策をしながら継続可能な福
祉活動を、ボランティアの方々を中心に行なって
います。活動の一例として、高齢者の見守り、配
食、高齢者生活支援、児童ガードボランティア、
百歳体操などのサロンの開催があります。
　また、昨年度は、長年戸坂城山学区のみなさま
にご協力いただいた『赤い羽根共同募金』の実
績が認められ、厚生労働大臣表彰を受賞しまし
た。戸坂城山学区社協では、募金の配分金、町内
会費等を財源に『人と自然にやさしい戸坂城山』
をスローガンに福祉のまちづくりに取り組んで
います。

戸坂城山学
区社協の取り組み紹介戸坂城山学
区社協の取り組み紹介

しおたに ふ  じ  お かたやまもり  と

み やけとし お

　今年度の新たな取り組みは、戸坂南町内会での
『ICT（情報通信技術）を利用したwithコロナ時代
の新しい生活習慣を身につける場づくり』や戸坂
連合社協での『生活交通対策』（検討中）です。 

【主な活動】 

いきいきサロン活動の推進

高齢者一人暮らしの会食支援

ふれあい訪問配食活動

買い物、通院の支援

ボランティアバンクの運営

近隣ミニネットワークづくり

広報紙「しろやま」の発行

福祉教育推進事業の実施

防犯活動事業の推進

防犯パトロール

「大掃除の日」の設定と実施

戸坂ともいきネット　

戸坂城山学区体育祭

盆踊り大会

敬老会

小学校協力者会議の開催

戸坂城山小学校PTAまつり

戸坂城山小学校昔遊び大会

新年互礼会

戸坂連合スポーツ大会

など…

『人と自然にやさしい戸坂城山』
『戸坂福祉センター』を活動拠点に、福祉の
まちづくりに取り組まれている戸坂城山学区
社協の塩谷冨士男会長、堅山守人地域福祉推
進委員、三宅敏夫事務局長に話を伺いました。

左から　塩谷会長　堅山地域福祉推進委員　三宅事務局長 『赤い羽根共同募金』 厚生労働大臣表彰を受賞しました。
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（連載企画）

温品学区社協の活動拠点が新しくなりました。

広島市生活支援体制整備事業

エピソード ２
「いつもの活動にプラスワン！」
　地域で活動している団体さんから、「サロンで使えるレ
クリエーション用品ない？」、「いい体操のDVDない？」な
どのお問い合せをいただくことがあります。
　今年度、みなさんから問い合わせの多かった機材を新
たに購入しました。みなさんの活動にひと味加える材料
にしていただければと思います。
　また、福祉機材の貸し出しをきっかけとして、まだ関わり
のない団体さんともつながることができれば嬉しいです。
みなさんぜひ、ご活用ください。

＼詳しくは、東区社会福祉協議会にお気軽にお問い合わせください！／

貸出対象：原則、東区で活動している団体
貸出機材：体操DVD、ラダーゲッター、ユニボッチャ、

カードゲームなど…

貸出期間：原則2週間
貸出方法：東区社会福祉協議会にて、

申請書を記入・提出

※東区社会福祉協議会
のホームページに一覧
を掲載しています。

※機材の運搬は団体でお願いします。
※貸し出し中の物もあるため、事前にご連絡ください。

温品学区社協が、機能強化のため活動拠点を移設し、これまで月２回だった開設日を週５日に拡大しました。
新たな活動拠点では、地域の方がより集まりやすい体制をと考えられています。

　「地域づくり」と「助け合い活動」を“応援”する
ために平成29年度から広島市全区に生活支援
コーディネーターが配置され、活動しています。

『人と自然にやさしい戸坂城山』

お知らせ

小学校での昔遊びボランティアの様子

体操DVD、ラダーゲッター、ユニボッチャ、体操DVD、ラダーゲッター、ユニボッチャ、体操DVD、ラダーゲッター、ユニボッチャ、体操DVD、ラダーゲッター、ユニボッチャ、体操DVD、ラダーゲッター、ユニボッチャ、

コーディネーターが配置され、活動しています。コーディネーターが配置され、活動しています。

場 　所　岩谷寺の敷地内

　　　　　　　（東区温品４－１４－４）

開設日　月～金曜日

　　　　　１０：00～１２：00

電 　話　０８２－５７７－５４７３

打合せの様子活動拠点前で

　戸坂城山に住む子どもから高齢者まで、みなさん
にとって、よりやさしい戸坂城山になるよう、一緒
に活動しませんか？
　お気軽にお問い合わせください。

地域のみなさんにメッセージをお願いします。Q

戸坂城山学区社協では、今後、さらに幅広い福
祉課題に対応できるような取り組みを展開してい
きたいと思っています。そのためには、現在役員を
担っている年齢層だけでなく、若い方のアイデアや
力が不可欠だと感じています。
　ボランティア活動は「できることを」「できるとき
に」が基本です。

A

生活支援コーディネーターの役割：「あったらいいなぁ」を形に。

戸 坂 城 山 学 区 社 協
ボランティアバンクもみじ

場　 所　戸坂福祉センター２階　相談室

開設日　毎週月・水・金　

　　　　 10：00～12：00

電　 話　０82-220-4189

ボランティア大募集!!
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　東区社会福祉協議会では、皆様からいただいた会費を財源に、地区社協活動の助成、ひとり親世帯や障害児者、介護者等の当事者間交流
支援など、誰もが住みよい東区の実現に向けた、地域の取り組みを支援しています。
　地域の福祉活動を継続するための安定した財源確保に向け、引き続き賛助会員を募集しておりますので、ご協力くださいますようお願い
いたします。

賛 助 会 員 を 募 集 し て い ま す ！

郵便振替口座　01380-6-77585
社会福祉法人　広島市東区社会福祉協議会

令和２年度の賛助会費総額

402,000円
※何口でもご加入いただけます。

個人会員 団体会員 団体会員（病院など）

一口 1,000円 一口 3,000円 一口 10,000円

賛助会員へのご協力ありがとうございます。 令和2年７月1日～10月末日現在（敬称略）

団　体 株式会社まるしん産業　中山地区民生委員児童委員協議会　二葉健康麻雀同好会　広島市ろうあ協会高齢部　茜とんぼの会
医療法人社団沖本眼科　野坂歯科医院　医療法人社団金谷医院　医療法人ひよこ小児科内科　医療法人社団小畠クリニック　
医療法人もみじホームケアクリニックもみじ　医療法人おかもと整形外科クリニック　医療法人社団和風会広島第一病院　
医療法人小田内科クリニック　医療法人あおき歯科クリニック　医療法人社団輔仁会太田川病院　松野クリニック　沢村歯科医院
医療法人社団郁雅会おちあい循環器内科クリニック　医療法人ワカサ会ワカサ・リハビリ病院　古江クリニック
医療法人社団聖愛会ぎおん牛田病院附属牛田クリニック　医療法人社団聖愛会ぎおん牛田病院附属高齢者専用賃貸住宅うした
匿名１団体 

【馬木地区】三木徹眞　【上温品地区】大藤馨　【中山地区】尾﨑尚美　【東浄学区】新時高　【戸坂城山学区】堅山トミ子　
【戸坂学区】秋本昇　大野裕幸　山路隆晴　村田耕治　原口實　【牛田新町地区】甲元零子　田邉栄一　竹本保　
【早稲田学区】西田志都枝　長田照義　杉本日出明　神﨑敏子　宮原信子　引本益臣　吉岡宏明　【矢賀学区】山田洋子
【その他】薗田勝敏　薗田淳子　匿名6名

個　人

10月末日現在

広く住民の日常生活上の相談に応じ、適切な助言、援助を行
い、お悩みや問題を解決することを目的として弁護士による
法律相談を開催します。（予約制）

弁護士無料法律相談のお知らせ

日　　時　令和２年１２月１６日（水）１３:００～１６:００
場　　所　東区総合福祉センター4階（東区東蟹屋町9-34）
相談内容　親子関係、多重債務、破産、離婚、相続など
相談時間 １人３０分
定　　員 ６人（東区在住の方が優先です）

赤い羽根共同募金にご協力をお願いいたします

令和２年度　東区内募金目標額　9,341,000円
令和元年度　東区内募金総額　8,483,173円 (目標額10,466,000円)

赤い羽根共同募金 ～じぶんの町を良くするしくみ～
　今年も１０月１日から赤い羽根共同募金運動が始まりました。皆様からいただきま
した募金は、身近な地域の福祉活動の他に、地震や豪雨等各地で発生する大規模災害
の被災者支援に活用させていただいています。
　今年度も引き続きご協力をよろしくお願いします。

今年もやってます
!!

申 込 先　東区社会福祉協議会へ電話またはＦＡＸ
申込開始　令和２年１１月１６日（月）８:３０から
そ の 他　代理人による申し込みは、ご遠慮ください。
　　　　　受付後「法律相談予約受付票」をご提出いただきます。
　　　　　※内容によってはお受けできない場合もあります。

寄付のお願い
〇寄付は地域を支える第一歩
皆様からの温かいご支援が福祉の向上への大きな力になります。
寄付はそのひとつの方法です。　
このようなときに
　・バザーなどの収益金
　・香典返しに代えて
　お寄せいただいた善意は地域福祉のため、有効活用させてい
ただきます。

☆主な寄付金の使途
●地区社協活動の助成
●ボランティア講座の開催
●ひとり親世帯や障害児者等の当事者間交流支援　等

一般寄付
個人　今井松次 様（車椅子２台）　 匿名　2名

（令和２年4月1日～10月末日現在）

〇ご寄付いただきありがとうございました。

1,000円以上募金い
ただいた方に、赤い
羽根×カープコラボ
ピンバッチ2020を
差し上げます。



この広報紙は（一財）多山報恩会助成金及び赤い羽根共同募金の配分金により作成しました。

　平成３０年７月豪雨災害により被災した事実を風化さ
せないこと、またこれから起こりうる災害に備えて考え
る機会となるように７月を防災月間とし、防災コーナー
を設置しました。
　地域の団体や東区社協の取り組み紹介パネルをはじ
め、防災グッズや防災に関わる資料や、地域の防災士さ
んに提供いただいた写真を展示しました。被災状況の
写真だけでなく、被災当時のスーパーの様子など日常生
活に関わる写真を展示することで「備えておくこと」に
対して意識を持っていただくことや、メッセージボード
を設置し、災害に対する備えなどを共有しました。
　メッセージカードを書いてくれた方へ東区内の障害者
作業所オリジナル『防災クッキー』をプレゼントし、より

　先日開催されました東区ちゃいちゃいまつり実行委員会にて、今年度の開催については新型コロナウイルス感染拡大
防止のため見送ることとなりました。次年度には、開催できるような状況に落ち着いていればと願います。

東区ボランティアグループ連絡会加入グループを紹介します

ボ ラ ン テ ィ ア サ ロ ン 『パ ソ コ ン 道 場 』ボ ラ ン テ ィ ア サ ロ ン 『パ ソ コ ン 道 場 』

防災月間に伴う防災コーナー＜報告＞　～災害に備えてできること～

多くの皆様に関心を持っていただく機会となりました。
　災害は他人事でなく、誰にでも起こる可能性がありま
す。日頃から自分で出来る防災について考えることや風
化させないためのとりくみが必要だと感じました。 

令和２年度　東区ちゃいちゃいまつりについて

東区ボランティアグループ連絡会

日　時　令和３年１月18日（月） 10：00～12：00
テーマ　『パーキンソン病患者の理解と支援

～患者の願い、家族の願い～』
講　師　全国パーキンソン病友の会広島県支部
　　　　支部長　高山　秀晴　氏
場　所　東区総合福祉センター　３階　大会議室
参加費　無料

ボランティアの広場

第２回♪イントロ講座♪告知
対　象　ボランティアに関心がある方など
共　催　東区タイムボランティアふれあい/広島市東区社

会福祉協議会
※１１月下旬から募集開始予定です。詳細は決まり次第チラシ等でお
知らせいたします。
※感染予防対策を行って開催いたします。なお、感染状況によっては
中止する場合もあります。

活
動
中
の
様
子

防災コーナーの様子

　私たちボランティアサロン『パソコン道場』は、パソコ
ンを楽しむグループとして平成１９年に発足しました。
　主にワード、エクセル、ペイントなどを使い、メンバー
の技術度や必要に合った題材や年賀状、カレンダーなど
の季節に合った題材を選んで、文書や表等を作成してい
くことで「パソコン力」を高めることを目標としていま
す。また、少し高度なものでは音楽関連ソフト、画像処理
ソフトを使って楽曲や画像の加工もしています。
　パソコン教室のような講師はおらず、サロンとしてお
互いができることを教え合いながら、のんびり、和気あ
いあいと活動をしています。
　メンバーでパソコンを楽しむだけでなく、高齢や障害
などのために一般のパソコン教室の指導内容が難しい
と感じていらっしゃる方の技術指導もしますので、気軽
にお問い合わせください。
　パソコンに関心のある方、私たちと一緒にパソコンを
使った楽しい生活に挑戦してみませんか。

活 動 日： 毎 週 水 曜 日

　 　 　 　 　 13：0 0 ～15：3 0

場 　 所：  東 区 総 合 福 祉 セン タ ー


