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 話の内容や情報を、聴覚に障がいのある人に対し、要点をまとめて書いて伝えること

が「要約筆記」です。 

 人生の途中で聞こえなくなった方へのコミュニケーション手段として、誰でもでき

る活動です。この講座に参加して、筆記による情報提供に関わってみませんか！ 

 
日 時  平成２３年 ９月３０日（金）～１０月２８日（金）１０時～１２時 

会 場  安芸区総合福祉センター ３階大会議室ほか 

（安芸区船越南三丁目２－１６） 

対 象  ボランティア活動に関心のある方 

参加費  ３００円 

定 員  ３０名（定員になりしだい締切り）  

問合せ・申込み 

     安芸区ボランティアセンター 

     TEL/８２１－２５０３   FAX/８２１－２５０４ 

主 催  広島市安芸区社会福祉協議会 

共 催  広島市要約筆記サークルおりづる安芸支部 

要約筆記ボランティア入門講座 受講者募集 

・・・プログラム・・・ 

 ９／３０（金） 

オリエンテーション 

「要約筆記」について／「中途失聴・難聴」とは／ 難聴者の話を聞く① 

聞こえない体験／実習「要約筆記の技術Ⅰ～とにかく手を動かそう～」 

１０／ ７（金） 
難聴者の話を聞く② 

実習「要約筆記の技術Ⅱ～正しく、読みやすく書こう～」 

１０／１４（金） 
難聴者の話を聞く③ 

実習「要約筆記の技術Ⅲ～速く書く工夫～」「ＯＨＣの前で書こう」 

１０／２１（金） 

体験発表（要約筆記者） 

講義「ボランティア活動とモラル」 

実習「要約筆記の技術Ⅳ～ノートテイク～」 

１０／２８（金） 

ボランティア活動とは 

要約筆記の実習 

サークル紹介／交流会 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ボランティア交流会を開催しました♪ 

５月３１日（火）１０：００～１２：００安芸区総合福祉センターにおいて、ボランティア交流会を開催

しました。 

出張型運動教室われ～じら 合原 岳史氏に無理せず気軽に体を動かすエクササイズとして、チェアエク

ササイズの指導をお願いし、気持ちよく体を動かし楽しみました。 

「地域のいきいきサロンや施設慰問でも取り入れたい。」とボランティアさんに大変好評でした。 

エクササイズ後、茶話会では森の工房ＡＭＡさんの美味しいケーキを頂きながら、日頃接する機会の少な

い他のボランティアグループさんと情報交換をし、交流を深めました。 

 

 

 

～チェアエクササイズ～ 

～茶話会～ 

～講師：合原 岳史 氏～ 

日 時  平成２３年 ９月２９日（木）  １４時～１６時 

会 場  安芸区総合福祉センター ３階大会議室 （安芸区船越南三丁目２－１６） 

内 容  「しんどい気持ち、どうききますか？～受け止め方のコツ～」 

講 師  塩山 二郎 氏（比治山大学 現代文化学部 社会臨床心理学科） 

参加費  無料  ＊精神保健福祉に関心のある方、ご参加ください。 

定 員  ５０名（定員になりしだい締切り）  

問合せ・申込み 

     安芸区ボランティアセンター 

     TEL/８２１－２５０３   FAX/８２１－２５０４ 

共 催  広島市安芸区保健福祉課 

広島市安芸区社会福祉協議会 

 ストレス社会といわれる現在、心の不調を訴えている人は、少なくありません。 

 この度、こうした人たちの支援に取り組むボランティアさんや支援に関心のある方の養成講座

として「気持ちの受け止め方について」をテーマに開催します。 

誰もが地域の中で自分らしく暮らしていくために、どのように気持ちを受け止めたらよいかを

学びませんか。 

 

精神保健福祉 理解講座 受講者募集 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１２回安芸区ふれあい運動会へ参加しました！ 

▲ボラ連競技準備 ▲綱引き ▲船越女性会手作り弁当 

 第１２回安芸区ふれあい運動会が６月１１日（土）９：００～１２：４０、船越公民館ホールで開催されました。 

 大玉転がしやパン食い競争、風船割りリレー、徒競争、玉入れなど盛りだくさんのプログラムがあり、障がい児

者の方たちは、楽しくのびのびと競技に参加されていました。 

 お昼は船越女性会の方による手作り弁当を美味しくいただきました。 

 ボランティアグループ連絡会は１６名の方に、競技の準備や進行などお手伝いいただき運動会がスムーズに進み

ました。皆様ご協力ありがとうございました。 

 今後ともご協力宜しくお願い致します。 

 

 

活動場所：介護老人保健施設あき 

活動日時：月２回 ９：３０～１１：００ 
安芸区ボランテ

ィアグループの

活動を紹介しま

す。 

 介護老人保健施設あきで、入所者の方と一緒に歌

を歌っています。 

 歌詞カードはボランティアさんの手作りで、童

謡・民謡が中心です。 

 取材に訪れた日は、タンバリン、鈴のリズムに合

わせて皆で１９曲近く歌っていました。 

 多くの入所者が集まり、楽しいひとときを過ごし

ていました♪♪ 

（取材：H23.3.24 ボランティアコーディネーター） 

 

活動場所：安芸区総合福祉センター 

活動日時：毎月第４木曜日９：００～１６：００ 

 安芸区総合福祉センターで、月１回介護予防のつどいを開

催しています。 

 つどいでは、利用者の方が楽しく過ごせるよう、ボランテ

ィアさんが、健康診断（血圧・体温計測）、体操・ボーリング

の準備、食事づくりをされています。 

取材した日は、七夕飾り作りを指導されていました。 

 利用者は、出来た七夕飾りを見ながらうっとりとしていて、

「孫に見せるんだ」と喜んでおられ、和気あいあい楽しい時

を過ごされていました。 

 （取材：H23.6.23 ボランティアコーディネーター） 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  大和証券福祉財団 第１８回ボランティア活動助成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・掲載記事についてのご意見・ご感想や、ボランティアに関するお問合せは・・・ 

安芸区ボランティアセンターへ TEL８２１－２５０３ FAX８２１－２５０４ 

 

 

 安芸区ボラン

ティアグルー

プの活動を紹

介します。 

活動場所：矢野南会館 

子育て支援：毎月第１木曜日 

      奇数月は上記に加え、第２木曜日健康相談 

活動時間：９：３０～１１：３０ 

～子育て支援おひさまひろば～ 

 矢野南会館で、子育て支援サロンを開催しています。 

 取材に訪れた日は、１時間ぐらい自由に親子で遊び、親同士が気楽に話をし

交流を深め、その後ひまわりのボランティアさんによる、キーボードの演奏に

合わせ、親子のふれあい遊びをされていました。 

 ふれあい遊びは、「だいこんづけ」・「みぎあしぐるぐる」でお子さんの足を

ぐるぐるバタバタさせ親子共にとても楽しそうでした。 

 あきくヤングボランティアスクールの受講生は、その日１日子育て支援体験

を頑張りました。 

 ひろばでは親子でゆったりと過ごせるよう、ボランティアさんが事前の会場

作りに気を付けられ、子育ての先輩として良き相談相手になっておられます。 

 地域での支え合いが感じられる、おひさまひろばでした♪♪ 

     （取材：H23.8.4 ボランティアコーディネーター） 

  

◇応募方法 

 所定の申込書を財団事務局宛にご郵送ください 

 申込書は原本（１部）、コピー（１部）合計２部必要です 

 申込書以外の資料添付は必要ありません 

◇応募期間 

 平成２３年８月１日～平成２３年９月１５日（当日消印有効） 

◇申込書請求 

 財団ホームページからダウンロードできます 

 必要な場合は、財団事務局までご請求ください 

◇申込書送付先 

 公益財団法人 大和証券福祉財団 

 〒104-0031 東京都中央区京橋 1-2-1 大和八重洲ビル 

 TEL：０３－５５５５－４６４０ 

 FAX：０３－５２０２－２０１４ 

◇助成決定 

 平成２３年１２月上旬 

◇発表方法 

 代表者宛に文書にて通知します 

◇助成金贈呈 

 平成２４年１月から３月中旬までに贈呈します 

◇報告書の提出 

 平成２５年１月末日迄に助成金使途報告書を提出して 

いただきます。 

 

実施主体 公益財団法人 大和証券財団 

 

 

 

 

対象事業 

使途 

◇応募資格 

 ボランティア活動を目的とした団体・グループ 

 学生・若者のボランティア活動も積極的に支援します 

 （申込に際しては、社会福祉協議会・共同募金会の推薦 

を必ず受けてください） 

 ※第１５回（平成２０年度）以降に当財団の助成を受けた 

団体・グループは、本年度の応募資格はありません。 

◇応募課題 

 特に在宅老人、障がい児・者、児童問題等に対する 

ボランティア活動 

◇助成対象期間 

 平成２４年１月～１２月の活動に対して助成 

 

助成金額 

◇上限額 

 ３０万円（１団体当たり） 

◇総額 

 １，５００万円（上限１，８００万円） 

 

財団ホームページ 

http://www.daiwa-grp.jp/dsf/index.html 


