
活動内容 活動日時・定例会など 地域／活動場所

4
・視覚障がい者や高齢者に向けた
スマートフォンやパソコン、プレクス
トークなどのサポート

(定例会)第2土曜
(勉強会)不定期
(サポート)依頼があれば随時

東区地域福祉センター

5
手話サークル

ほおずき
毎週月曜 13:30～16:30 牛田公民館

6
手話サークル

ゆびの輪
毎週金曜 19:00～21:00 牛田公民館

7
手話サークル
つくしんぼ

毎週月曜 18:30～21:00 二葉公民館

8
手話サークル
おやゆびひめ

毎週土曜 13:30～15:30 戸坂公民館

9
手話サークル

Ｗａ
毎週水曜 13:30～15:30 温品公民館

10
手話サークル
火曜たんぽぽ

毎週火曜 10:30～12:00
広島市心身障害者

　　   福祉センター

11
手話サークル
金曜たんぽぽ

毎週金曜 10:30～12:00
広島市心身障害者

　　   福祉センター

12

・手話学習
・聴覚障害者とのコミュニケーション
向上の取り組み

第1～4金曜 19:00～21:00 東区地域福祉センター

第２･４火曜 13:30～15:30 東区地域福祉センター

   裏面もご覧ください

14
ハートフルボランティア

とりの巣
・精神障害者への支援活動
・障害者作業所行事の支援など

精
神
障
害
者
支
援

(定例会)木曜(奇数月に１回)
                 10:00～11:30
(活動)偶数月 作業所･施設等訪問

(地域) 東区全域
東区地域福祉センター

東区内作業所など

3

聴
覚
障
害
者
支
援

東
区
手
話
サ
ー

ク
ル
連
絡
会

・手話の学習
・聴覚障害者理解のための研修
・聴覚障害者との交流
・手話の普及活動
・手話学習指導(福祉教育)

手話学習会
イーストハンズ

13

ぼるけーのの会

・広報紙（区報ひがし･福祉だより)
及び個人依頼物の点訳
・点字学習指導(福祉教育)
・社協イベントでの点字体験スペース
運営

東区地域福祉センター

2
音訳ボランティア

そよ風の会

(定例会)第２･４金曜
　　　　　      9:30～12:30
　　　　　　  　 　   (14:30)

牛田公民館
東区地域福祉センター

NPO法人

広島市要約筆記サークル
おりづる東支部

・聴覚障害者への要約筆記による情報
提供
・要約筆記者の養成

第１･３火曜 10:00～12:00
(地域) 東区全域

東区地域福祉センター

 点訳サークル
スターシックス

東区ボランティアセンター登録グループ一覧

区分 グループ名

障
害
者
支
援
関
係

視
覚
障
害
者
支
援

1
東区録音

ボランティアグループ
・視覚障害者への音訳物による情報の
提供（録音テープ･CD作り）

(編集)第1水曜
　　　　       13:00～15:00
(定例会)第3水曜
　　　　       10:00～12:00

R6.7.1 現在

・・・未経験大歓迎

・・・気楽に

・・・落ち着いた



活動内容 日時 地域・場所
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JR広島病院
ボランティアグループ

スマイル

・外来患者の受付案内、介助
・院内の美化活動
(図書・車いすの整頓、緩和ケア病棟に
花の設置など）

(外来支援)毎週月･水･金曜
                   8:30～11:30
(緩和ケア病棟に花や植物の設置)
　  毎週土曜10:30～12:00
(図書の整理･車いすの整頓など)
                   来院時に随時

 
(活動)依頼に応じて随時
(作業所昼食作り)第３金曜
　　　　  　10:00～13:00
(つくしんぼ作業所支援のための
クラフト手芸品の製作)第2火曜日
　　　  　　10:00～16:00
(定例会)隔月(第2月曜)
　　　  　　10:00～12:00
(ぽっぽひがし見守り)第１･3火曜
　　　　　   午後から

(地域) 東区全域
東区内作業所など

NPO法人スマイル中山

   東区地域福祉センター

19

　
第2･4金曜
依頼に応じて随時
第3金曜
毎週水曜

第4木曜
毎週木曜
第2木曜

　　　ボランティア相談

・車椅子等のメンテナンス

(定例会)第4金曜10:00～11:00
※終了後東区社協貸し出し用の車
椅子その他物品等のメンテナンス
(車椅子メンテナンス)
　　　  第2金曜13:30～
　　　  第3火曜13:30～

JR広島病院

20
ボランティアサロン

パソコン道場
・初心者･高齢者･障害者などへの
パソコン指導

毎週水曜 12:30～16:00 東区地域福祉センター

（地域）上温品地区

温品福祉センター

上温品小学校
上温品児童館

 E-mail : higashi@shakyohiroshima-city.or.jp

　　　[ 受 付 ]　 平日  8:30～17:15　

　　　東区社会福祉協議会　東区ボランティアセンター

〒732ｰ8510 広島市東区東蟹屋町９番３４号 東区総合福祉センター４階

TEL : (082)263-8443 

 (地域) 温品学区

温品集会所

温品小･中学区
温品幼稚園･保育園他

そ
の
他
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[地域の福祉活動支援]
・配食、見守り訪問
・いきいきサロン
・障害者との交流

・学校安全ボランティア
・神田山長生園の花壇作り、掃除、
草取り、買い物など

第2･4水曜
第1･3火曜
第1水曜･第2水曜午後
(定例会)月1回
月2回
月1回～2回
依頼に応じて随時

 (地域) 戸坂学区
 

 戸坂ふれあいサロン

戸坂小学校
神田山長生園

(配食)第2･4火曜
　　　　  　11:20～12:00
(生活支援)第3土曜
　　　　　　9:00～12:00
(子育て支援)第2・５木曜
　　　　　　 9:00～12:00
(子ども見守り)毎日登下校時

東区男性ボランティア
あずまおとこ

東 男

（地域）東区全域
東区地域福祉センター

JR広島病院
寿老園

温品福祉ボランティア
ぬくもり

[地域の福祉活動支援]
・高齢者･障害者との交流･支援
・子育て支援活動
・小中学校登下校の見守り
・乳幼児等支援

東区
タイムボランティア

ふれあい

・高齢者･障害児者･乳幼児等への
支援活動
・事業所支援活動

区分 グループ名

地
域
支
援
（

地
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
バ
ン
ク
）

15
ボランティア

やまびこ

[高齢者支援]
・ふれあい訪問配食
・家周りの小修理
・ふれあいいきいきサロン開催
・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱやまびこ相談室
[子どもの支援]
・子育て支援活動
・小学校の花壇の手入れ
・児童館での囲碁教室

17

16
戸坂ボランティア

虹

FAX : (082)264-9254

ねこひがし

活動に参加してみたいと思ったら
東区社会福祉協議会にご連絡ください。
お待ちしています。

東区社協のインスタグラム

ができました！「いいね」

やフォローをお願いします


