
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マラソンを楽しみたい！ 風の中を走りたい！本気で記録を目ざしたい！ 

しかし、視覚障害があることで道の様子が見えなくて、ひとりでは走れないとい

う悩みを抱えています。一緒に走ってくれる「伴走者」が必要です。 

脚力に自信のある方や、私たちと一緒にマラソンを楽しんでくださる方を

募集しています。年齢や性別は問いません。 

また、走ってみたい視覚障害のある方、ぜひ一緒に走りましょう！ 

ご連絡、お待ちしています。 

『広島ランニングパートナーズ』（略称・広島ランパ） 

呼びかけ人：大杉    katsuqbee999@gmail.com 

ホームページ       http://runpa.jpn.org/ 

 

視覚障害のあるランナー 伴走者 

ロープ(ワッカ） 

～伴走者・ブラインドランナー大募集!!～

～ 


