
 ふれあいサロンのお誘い（きっと何かに出会えるはずです） 
 鈴が峰社会福祉協議会では住み慣れた地域でいきいきとした生活、楽しい時を過ごすため趣味やスポーツを通して仲間づくりの場として  
ふれあいサロンを行っています。みなさんお気軽にご参加ください。 
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折り紙教室 囲碁・将棋サロン 大きな声で歌う会 麻雀教室  空手教室  いきいき体操 

毎月第 1 火曜日 

１０時～１２時 

代表者  浜田 

場所 鈴が峰会館 

毎週火･木･土･日 

１３時～１６時 

代表者  西田 

場所 鈴が峰会館 

毎月第１月曜日 

10 時 30 分～12 時 

代表者  山田 

場所 鈴が峰会館 

毎月１・３月曜日 

１３時～１６時 

代表者  藤井 

場所 鈴が峰会館 

毎週木曜日 

１９時～２０時３０分 

代表者  道上 

場所 鈴が峰会館 

毎月第２・４金曜日 

10 時 30 分～１1 時 30 分 

代表者  上野 

場所 鈴が峰会館 

みどりの会 ヨガの会 子育て広場 カラオケ教室（年 輪 会） ピンポン教室 どんぐりウォーク 

毎月第２土曜日 

１６時～１７時 

代表者  水嶋 

会館前の公園清掃 

毎週 水曜日 

１０時～１２時 

代表者  河村 

場所 鈴が峰会館 

毎月第３月曜日 

9 時 30 分～12 時 

代表者  小口 

場所 鈴が峰会館 

毎月第３金曜日 

１０時～12 時 

代表者  扇元 

場所 鈴が峰会館 

毎月第２・４火曜日 

１０時 0０分～１２時 

代表者  山本 

場所 児童館 

毎月第４木曜日 

 

代表者 兼重 

場所・時間はその都度 

 

*お問い合わせ先  鈴が峰会館（金曜日午前中）  電話  ２０９－０３３１  

社会福祉協議会  梅崎千鶴子  電話  ２７７－９２２０  

 

 

山縣亮太選手 

リオ五輪出場おめでとう! 
鈴が峰小学校出身の山縣亮太選手が陸上男子 100 メートルで 2 大会連続オリンピック

出場を決めました。4 年前のロンドンオリンピックでは予選レースが夏祭りの日と重な

り、小学校のグラウンドに急きょテレビを準備し町内挙げて声援を送りました。 

大会は日本時間で 8月 6日に開幕し注目の男子 100メートル予選は 14日の予定です。

今年も鈴が峰町一丸となって熱いエールを送りましょう。 

『防災講座』の開催のお知らせ     

“鈴が峰町に災害が起きたら“ 

 

近年あちこちでいろんな災害が発生しています。一昨年の安佐南区・安佐

北区の大雨土砂災害も、わたくしたちの身近で起きた大きな災害です。その原

因は、鈴が峰町辺りから本格的に降り始めた雨が発達して、安佐南区のほうで

大きな被害をもたらしたもので、その時もっと西のほうから雨雲が発達してい

たら、鈴が峰町域に大雨土砂災害が起きた可能性は大いにありました。 

「転ばぬ先の杖」鈴が峰町で災害が起きた場合に備え「その時私は、家族はど

うするか」ということをあらかじめ考えて、家族で話し合い「何を準備しておく

か、避難するにはどこを通ってどう小学校まで行くのか」ということを自分の

家をベースに日ごろから考えておく必要があります。 

そのようなことを、経験豊かで鈴が峰の地理にも詳しい講師にお話を聞かせ

ていただきますので、お誘い合わせのうえ多数ご参加ください。 

 

日 時 ： ８月２３日（火） １９：００から約１時間 

場 所 ： 鈴が峰会館 

講 師 ： 柳迫 長三さん 

（防災士 広島市防災士ネットワーク代表世話人） 

                                             

鈴が峰地区自主防災会連合会 

 

7月 30日（土）～鈴が峰小学校～ 

恒例の「鈴が峰町夏まつり」まであと 20 日と迫りま

した。今年も、子どもみこし・盆踊り・夜店・お化け屋

敷にステージでは、おやじバンドなどなどみんなで楽し

める催しがいっぱいです。ご近所や地元を離れた子ども

たちもお誘いあわせの上、みなさんで会場にお越しくだ

さい。 

雨 天 決 行 



新サロン「さくらのつどい」好スタート！ 

“過去はふり向かない” 

6月 4日(土)鈴が峰会館にて「さくらのつどい」第 1回を開催しました。

対象は概ね 75 歳以上のひとり暮らしの方・それに準ずる夫婦二人暮らし

の方などです。当日は雨模様にもかかわらず 57 名もの参加があり、講師

の伊藤民生委員が「過去はふり向かない。豊かな人生経験に自信を持って

明るく生きていきましょう。」と参加者の皆さんにエールを送りました。

昼食はボランティア手作りのおもてなし料理「箱ずしと季節野菜・肉団子

のお吸い物」等をいただきながら、和やかでにぎやかなひと時となりまし

た。 

次回は 10月 6日(木)を予定しています。 

井口台地区民児協 佐々木 
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日赤募金にご協力ください 

 みなさんの支援が災害救護活動・血液事業・赤十字講習会 

などの活動を支えています。  

子ども会だより 

6月 26日(日)毎年恒例のカ

ープ観戦に総勢 85 名で行き

ました。梅雨の晴れ間の中、

対阪神戦は見事逆転サヨナラ

4-3 で勝利し、大興奮の幕切

れとなりました。 

「わがまち鈴が峰で元気に生きよう！」講座 

手品教室 

日 時：平成 28年 8月 20日（土） 11：00～13：00 

場 所：鈴が峰会館 

講 師：広島奇術クラブ 会長 中島 幸司さん 

会 費：300円 

対象者：どなたでも 

申 込：鈴が峰会館 209-0331（金曜日 10～12時） 

    福祉推進委員 梅崎 277-9220 永登 277-6365 

主催：井口台・井口地域包括支援センター 

共催：鈴が峰地区社会福祉協議会 

 

鈴が峰地区 3団体 

防犯組合連合会 

自主防災会連合会 

福祉活動推進委員会 

総会開催しました 

 

去る 6 月 18 日(土)午後、防犯組合

連合会・自主防災会連合会・福祉活動

推進委員会総会が、警察・消防・自治

会長・福祉推進委員・民生委員・西区

健康長寿課・包括支援センターの方を

交えて開催されました。 

地域の暮らしの安全を考え、福祉の

まちづくりを目指すための話し合い

が行われました。 

どんぐりウォーク 

 ラジオ体操で転びにくい身体づくり 

～正しい準備体操で楽しくウオーキング♪～ 

1級ラジオ体操指導士 柴田忠彦先生を迎えて楽しく覚えましょう 

日 時 ： ７月２８日（木）１０：００ 

場 所 ： 鈴が峰会館 

準備品 ： 飲み物、タオル、運動しやすい服装 

（あれば室内用運動靴） 

 

エレベーターを大事に使って！ 

～エレベーターの使用ルールを守りましょう～ 

 今年 6月 4日、峰台エレベーターが自転車により故障い

たしました。子どもたち、大人たち、平気でエレベーター

に自転車といっしょに乗っています。修理には高額の費用

がかかり、費用は峰台自治会の負担になります。自治会は

非常に困っています。 

鈴が峰小学校、井口台中学校へは、エレベーターには自

転車を乗せないよう、全校生徒へ注意していただくよう申

し上げました。 

 大人たちも、張り紙の注意を見て、直していただけない

でしょうか。鈴ケ峰山・鈴が峰公園へ行く方は、鈴が峰の

住民だけではないと思いますが、気をつけていただくよ

う、協力をお願いいたします。張り紙をすぐ取って破り捨

てる方がいます。これも困ったものです。心ない人がいる

ものです。いつも残念に思います。 

鈴が峰台自治会 

 

6月 5日（日）開催 町民スポーツ大会の結果 

＊女子ソフトバレー 第 1位 第 3住宅 

          第２位 西住宅 

          第３位 ビューハイツ 

          第４位 峰台 

＊男子グランドゴルフは雨天延期です。 

体協だより 

6月 19日（日）開催の第 46回広島市レディース卓球大会（広島市 

卓球協会主催）Aクラスにおいて、鈴が峰女子卓球部が第 3位となり 

ました。この大会は小学校区対抗の団体戦で過去には優勝経験もありますが、しばら

く入賞から遠ざかっていました。このたびの第 3位で古豪復活を印象付けることとな

りました。                        卓球部 佐藤 

作 

尾
上
育
子
さ
ん 

 

優勝しました！！  

 5 月 21 日(土)に第 29 回大芝杯少

年野球大会が大芝運動公園にて開

催されました。見事、鈴が峰レッズ

が優勝することができました。これ

からもチーム一丸となり優勝目指

して頑張っていきますので、ご声援

のほどよろしくお願いします。 

鈴が峰レッズ 


