
 

 

 

 

 

 

 

～こころの病のある方々のグループ活動へのボランティア募集中！～ 

 

 

 

定 員   ２０名（定員になり次第締め切り） 

参加費   無料 

共 催   やさしい手ボランティアグループ「ラッコの会」 

西保健センター、西区社会福祉協議会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日時 内容 講師等 

１ ２月 ５日（木） 

13：30～15：30 

こころの病とは 草津病院 

医師 矢田博己さん 

２ ２月１２日（木） 

13：30～15：30 

こころの病のある人の生活について

～地域生活を支えること～ 

地域生活支援センターふれあい 

施設長 原田葉子さん 

３ 

※ 

選

択 

２月２０日（金） 

10：00～13：00 

地域での集いをのぞいてみよう 

精神障害者のつどいｿｰｼｬﾙｸﾗﾌﾞ 

「なかよし会」にて見学体験 

（昼食含む） 

ｿｰｼｬﾙｸﾗﾌﾞ「なかよし会」 

やさしい手ボランティア 

グループ「ラッコの会」 ２月２７日（金） 

10：00～13：00 

４ ３月 ５日（木） 

13：30～15：30 

①見学体験を振り返ろう 

②ボランティア活動者の話 

③ボランティアグル―プの紹介 

④ボランティア活動をするうえで 

やさしい手ボランティア 

グループ「ラッコの会」 

社会福祉協議会職員 

西保健センター職員 

【お申込・お問合せ先】 

 広島市西区社会福祉協議会 

 広島市西区福島町二丁目 24 番 1 号 

 TEL (082)294-0104 FAX (082)291-7096 

  E-mail nishi@shakyohiroshima-city.or.jp 
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