
 

 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 “空のペットボト

ル”10 本でポン菓

子１個プレゼント”                       

日 時：11 月５日（土）11:00 開始 
会 場：きつつき第三作業所 

（東区曙 2-3-23  TEL/FAX 262-0855） 

内  容：北広島町高原野菜市、角寿司、おもちつき 

豚汁、フランクフルト、むすび 

きつつきオリジナル商品の販売 

問 合 せ：きつつき第三作業所  担当：前田、斉藤 

 
きつつき第三作業所とは？ 

精神障がいを持った方、知的障がいを持った方が、とも

に働いている作業所です。通われている方々の思いは、

就労へのステップであったり、生活の中心、また行き場

であったりと皆さんそれぞれの思いで通っています。 

 

 
★ 特 別 企 画 ★ 

東日本大震災で被災した作業所の 

商品を販売します。 

★★★★★★★★★★★★★★★★★ 

東日本大震災による被災障害者支援 

復興支援販売会 

きょうされん復興支援キャンペーン 

  

 

 

   友だち、家族、知人…、私たちの周りには「こころの病気」を抱えながら地域で生活している方が 

たくさんいます。まずは、こころの病気を理解し、ボランティアで何ができるのか一緒に考えてみませんか。 

時  間：①②④13:30～15:30/③体験先により異なります 

会   場：東区総合福祉センター ４階 ボランティア研修室    

対   象：精神障害者の支援活動に関心がある方 

参 加 費：無料  

定  員：30 人（※事前申し込みが必要です） 

共  催：東区保健福祉課 

東区社会福祉協議会 

備  考：「施設体験」の日程については、 

申込後に調整します。 

 

 日 時 内  容 講  師 

① 11/11（金） こころの病気の理解について 己斐ヶ丘病院  池田 正国 氏 

② 11/18（金）  こころに病気を持つ人への 

関わり方 

地域生活支援センターふれあい  施設長 原田 葉子 氏 

地域生活支援センターふれあいメンバー 

③ 11/21,22,24,25 

(この間１回選択）  

施設体験 

～施設利用者との交流～ 

東区内の社会復帰施設などの見学 

④ 12/2（金）  まとめ、座談会 

ボランティア活動について 

東区社会福祉協議会 

ボランティアコーディネーター 

 

日 時：11 月 28 日（月） 10:00～12:00 

会  場：東区総合福祉センター ４階 ボランティア研修室 

講  師：クリエイトコミュニケーション 代表  大下 貴子 氏 

内  容：上手に話を受け止めるには／人と上手につきあう心構え 

定  員：４０名（※事前申し込みが必要です） 

 

 

普段、何気なくしている会話をちょっと意識することで、コミュニケ

ーションがスムーズになるかも !? そのコツは･･･。 
 

掲載記事に関するご意見・ご感想、各講座などへの参加申込につきましては、東区社会福祉協議会まで 

お問合せください。（TEL：263－8443／ FAX：264－9254） 

※ 東区総合福祉センターへお越しの際は、なるべく公共交通機関をご利用ください。 

 

○○○●●●○○○●●●○○○●●●○○○●●●○○○●●●○○○●●●○○○●●●○○○●●●○○○ 

 

 

喫茶ルビーさんのご協力を得て、きつつき作業所や他の福祉作業所の障がいを持った仲間たちが手作りし

た商品を販売します。販売益は仲間たちの給料になります。また、喫茶のお手伝いをすることで就労に向け

てのステップアップに役立てます。ほのぼのショップを通じて地域の皆さまとつながりたいと考えています。 

 

昨年のステージ発表の様子 

場  所：東区愛宕町 8-38 大成ビル１階 喫茶ルビー店内 

開設日：平日 11:00～17:00 

連絡先：きつつき第三作業所 262-0855 

喫茶ルビー 258-2916 

 

 
パン、マドレーヌ、クッキー、ぽん 

菓子、納豆、ふきん、手芸品、雑貨 

など多数取りそろえております。 

 

平成 23年 11月 147号 
 

＜編 集 ・発 行 ＞  
 

社会福祉法人 広島市東区社会福祉協議会 
東 区 ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー 

 
〒732-8510 広島市東区東蟹屋町 9－34  

東区総合福祉センター4階 
TEL （０８２）２６３－８４４３ 
FAX （０８２）２６４－９２５４  

E-mail : higashi@shakyohiroshima-city.or.jp 

        http://www.shakyo-hiroshima.jp/higashi/ 

 

障がい者の働くを支援する 

(社福)交響 きつつきのなかまたち 

12/3～９は障がい者週間です。この期間内の恒例行事「文化祭」で、センターの利用者の皆さんが日頃の成果

を発表します。皆さんのお越しを心からお待ちしております。 
 

 日 時：１２月４日（日） 10:00～16:00 
会  場：広島市心身障害者福祉センター  

（東区光町 2-1-5） 

内   容：作品展示、パフォーマンス広場、模擬店、体験コーナー、 

広島東洋カープ選手との集い（予定） 他 

問合せ先：広島市心身障害者福祉センター   

2011 文化祭実行委員会事務局 

          TEL 261-2333 / FAX 261-7789 

      

http://globalwarming.abcabc9.net/image/idt046b-s.jpg
http://www.misaki.rdy.jp/illust/child/hoiku/motituki/sozaitext/102.htm
mailto:higashi@shakyohiroshima-city.or.jp
TEL:261-2333


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

“障がい”ってなんだか難しそう…って思っていませんか？そんな丌安は、子どもたちの笑顔が吹き飛ばし

てくれます。障がいの基礎知識から個別の関わり方 

まで少人数で学べます。楽しく、深～く学べる講座 

を受講してみませんか？参加費は無料です。 
 

 日 時：11 月 29 日（火）9:30～12:00 

 会 場：東区総合福祉センター ３階 大会議室３ 

 内 容：「二葉園」の地域療育への参加・学習会 

 申 込 締 切：11 月 28 日（月）12:00 まで 

     （※事前申し込みが必要です） 

 二葉園とは、広島市こども療育センター内

（東区光町）にある就学前の肢体丌自由の子ど

もが親子通園をしている施設です。専門的な支

援を基本に、子どもたちの成長を促すあそびや

生活づくりを日々行っています。そんな子ども

たちを理解し、成長を見守ってくださるボラン

ティアさんを募集しています。 

 

 

仮設住宅で生活されている被災者の方々に「お茶会サロン」を開き、孤立防止と気分転換、生活の質向

上の一助となればと願って、広島からボランティアを募集します。 
 

 日     程： 平成 23 年 12 月 16 日（金）19 時 広島駅出発～12 月 19 日（祝月）早朝に広島着  

行 き 先：「南相馬市生活復興ボランティアセンター」 

（受入れ先）     福島県南相馬市鹿島区西町 2-117  南相馬市社会福祉協議会 

鹿島区福祉サービスセンター内    TEL 0244-46-1058 

活 動 場 所：鹿島区内仮設住宅 

宿 泊 場 所：南相馬市内旅館等 

募 集 人 数：24 名程度 

参 加 費：１人 25,000 円（バス代・宿泊代等） 

持 参 物：入浴・洗顔・はみがき用具、着替え、常備薬、健康保険証、 

ボランティア活動保険加入者証、現金（食事、入浴代ほか） 

参加申込締切：12 月 2 日（金） 

事前打ち合わせ会：12 月 3 日（土）10:00～12:00  広島市社会福祉センター３階 

 ＜申込・問い合せ先＞ 
 

広島市被災者支援 

ボランティア本部 
 

広島市中区千田町 

1-9-43 

広島市社会福祉センター 

TEL：544-3399 

FAX：544-3403 

 

▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽▲▽ 

～ 通院介助の 

お手伝い ～   

 

内 容：自宅（福田１丁目）から病院までの 

移動を２人１組でお手伝いします。 

活動日：火・水・土曜日 

    ※月１回～でもご都合に合わせて調整 

できます。 

備 考：謝金・交通費実費支給あり 

 

車いすを利用されて

いる 70 代女性の外出

支援をしてくださるガ

イドヘルパーさんを募

集中です。 
 

 

 

毎回開催する度ファンが増えていく山野節子

さんのレクリエーション研修。様々なボランティ

ア活動の場面を想定し、１つのプログラムの中に

子どもから高齢者まで楽しめるような声かけ、コ

ツを盛り込んだ実技は、実践に役立つことはもち

ろん、大笑いしながら自分自身も元気になる講座

でした！ 

昨年度も大好評だった手芸編の講座では、得意の手芸

を活かして精神障害者支援を行っているボランティア

グループ「手芸ボランティア」のメンバー11 名が講師

となって参加者一人一人に丁寧に教えてくれました。 

形を整えるのに苦労しながらも、ファスナーで作った

とは思えない素敵なブローチの出来栄えに参加者は大

満足！次回もぜひ新作のアイデアを！というファンの

声を受け、今からアイデア検討中で～す。 

 

日 時 内  容 講  師 

 

12/7（水） 

10:00～12:00 

今どきの子育て事情 比治山大学短期大学部幼児教育科  准教授 丂木田 方美 氏 

ボランティア活動について 東区社会福祉協議会 ボランティアコーディネーター  

“ぽっぽひがし”でのボランティア活動について  “ぽっぽひがし”で活動中のボランティアさん  

 

12/14（水） 

10:00～12:00 

子どもの事故予防について 東保健センター長  医師 上田 久仁子 氏 

“ぽっぽひがし”でのボランティアについて 東区地域子育て支援センター職員 

子育て交流ひろば“ぽっぽひがし”の見学 

 会  場：東区総合福祉センター ３階 大会議室     対  象：子育て支援に関心のある方 

  参 加 費：無料（※事前申し込みが必要です） 

 

子育て交流ひろば“ぽっぽひがし”は子育て中の親子が気軽につどい、交流できる

オープンスペースです。毎週日曜日から木曜日の週５日オープンしています。 

ボランティアとして、たくさんの子どもたちやお母さんたちと触れ合いながら、楽

しいひと時を過ごしませんか？ 

 

 日時：日曜日～木曜日   

9:30～12:30 または 12:15～15:15 

※ぽっぽひがし開設時間 10:00～15:00 

場所：東区総合福祉センター ３階 機能訓練室 

子育てに余裕のできたお母さんや男性

ボランティアさんも活躍しています。 

月に１回、半日（３時間）程度の活動 

から気軽に始めてみませんか？  


