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日 時 

   

平成２２年１１月１４日（日） 

１０：００ ～ １５：００ 

 

会 場  

  

佐伯区民文化センター 

  （佐伯区五日市中央６-１-10） 

 

 

 
 

 

                                      

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

車いすに乗ってみよう！！！  

ク イ ズ…チャレンジャーにプレゼントがあります。 

 

体験コーナー…手話・アイマスク・車いす・視覚障がい 

者の体験が気軽にできます。 

 

展示コーナー…ボランティアグループや地区社協の活動 

紹介・区内の作業所なども紹介します。

 

♠♢「車いす貸し出し」＆「休憩コーナー」･･ 

自分の名前を点字

で書いてみよう！

「福祉クイズ」に

チャレンジしてみ

よう！ 



 
  
実施主体 公益財団法人さわやか福祉財団 

「連合・愛のカンパ」助成金 

活動内容 新たに始める、地域における「ふれあ

い・助け合い活動」 

活動期間 平成２１年以降に立ち上がった団体

又従来の活動に加えて新たに開始し

た事業 

対象者 市民相互型・草の根型市民グループ 

助成金額 上限 15 万円まで 

応募締切 平成 22 年１１月２０日（土） 

＜申し込み書送付先＞ 

 

･公益財団法人さわやか福祉財団 

  〒105－0011 

  東京都港区芝公園２－６－８ 

  日本女子会館７階 

  ＴＥＬ （０３）５４７０－７７５１ 

  ＦＡＸ （０３）５４７０ー７７５５ 

 

 

 
 
 
 
 
                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

申込みは、広島市佐伯区 
社会福祉協議会へどうぞ 

（０８２） 

９２１―３１１３ 

 

 

ボランティア活動に参加している若者たちの交流研修会を開催します。 

活動の違いや年齢を超えて交流し、ボランティア活動について理解を深め、活動へのワンステッ

プを築きましょう。 
 
 日 時：平成 22 年 12 月 11 日（土） 13：００～１６：３０ 

会 場：広島市西区地域福祉センター（西区福島町２－２４－１） （２９４）０１０４    

内 容：「夢や目標に向け、実践力をつけよう！～企画する・決める・伝える～」 

講 師：特定非営利活動法人ひろしまレクリエーション協会会長 鍋島 一仁 氏 

対 象：各区社協ヤングボランティアスクール参加者 

    市・区社協ボランティアセンター登録の高校・大学などにおけるボランティアサークル 

    「全国ボランティアフェスティバルひろしま」各プロジェクト参加者・その他希望者    

定 員：50 名   

･福祉活動体験学習サポーター養成講座･ 
     “学校などに赴く学習サポーターのための養成講座です。”  
 

 日 時：平成 22 年 1１月 1６日（火）１３：３０～16：００ 

 対 象：・視覚障がい当事者の方 

     ・視覚障がい者の生活を支援するボランティア活動をしておられる方 

     ・「やさしさ発見プログラム事業」で、すでに講師・学習協力者として活動して 

おられる方」 

内 容：「やさしさ発見プログラム事業」の紹介と、既に活動していただいている学習サポータ

ーの体験発表を中心とした内容です。 

 受講料：無 料 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   
                                 観音地区社協ボランティアグループ 

 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
  
                                   「おげんきでしたか！」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
                              

                                               

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

～まごころ弁当～支えあいの気持ちも届けます～ 

 

「まごころ弁当」は、配食訪問を通して、気がかりな高齢

者などを地域で見守っていこうという趣旨で、佐伯区内で取

り組まれています。14 地区の社会福祉協議会が、第 2・4

週の金曜日の午前中に食材の仕入れから調理、訪問まで実施

しています。★地区によっては、月 3 回・４回実施している

ところもあります。 

活動に参加しておられる方は、民生委員や観音地区ボラン

ティアの皆さんで、坪井公民館の調理室は、「湯気」と皆さ

んの「熱気」「やる気」であふれていました。 

ボランティアさんへのインタビューで、『お年寄りの方々

が、お弁当を楽しみにしてくださっているのは嬉しい』、『お

元気な姿を見ると安心して、また頑張ろうと思える』などの

声が聞かれ、皆さんの活動の原動力になっているようです。

「手作りのお弁当」がきっかけで気軽に話ができ、ご近所で

支えあえるようになれたらとても素敵なことですね。 

これからは、ボランティアの皆さんの熱い思いをお伺いし

におじゃまさせていただきたいと思っていますので、よろし

くお願いします。 
 

盲導犬の役目を終えた退役犬を飼育して下さるボランティア、また

使用者のやむを得ない事情から盲導犬を短期間預かって下さる（ショ

ートステイ）ボランティアを募集しています。 

このボランティアに興味・関心がある方は研修会に参加してボラン

ティアをしてみませんか！ 
 

日時：平成 22 年 1１月 2３日（火・祝） 

   １３：００～１７：００ 

会場：広島市心身障害者福祉センター 

   広島市東区光町２丁目１－５ 

内容：使用者   ①盲導犬のコントロールについて 

         ②盲導犬の使用者マナーについて 

   ボランティア①ボランティアのニーズと役割について 

人数：２０名 

★ボランティア研修会は、１６：００～１７：００ですが、使用者

 研修会の参加もＯＫです。 

＜申込み・問合せ＞  広島ハーネスの会事務局 

           （０８２）２２１－８２７５ 

坪井公民館におじゃましました 

  



 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 時 ①平成２２年１１月２７日 １４：００～１５：３０ 

    ②平成２２年１１月２８日 １０：００～１２：３０ 

    ③平成２２年１２月１８日 １４：００～１５：３０ 

場 所 ①広島市石内福祉センター（佐伯区石内南１-５-１） 

    ②広島市石内福祉センター（佐伯区石内南１-５-１） 

③佐伯区スポーツセンター（佐伯区楽々園 6-1-27）

内 容 ①③「楽しいスポーツ教室」インストラクター付き 

ドッチビー（ソフトフリスビー）、トランポリン 

    キンボール（大きいボール）など 

    ②保護者の連絡会時の遊び相手 

人 数 各 10 名程度 

締 切 ①②平成 22 年１１月１７日（水） 

    ③ 平成 22 年１２月 ８日（水） 

♣送迎が必要なときは、申込み時にご相談ください。 

お問い合わせは、 
佐伯区ボランティアセンター

（０８２）９２１－３３６０ 

 

 

 

 高齢の方、障がいのある方（年齢不問）を対象として「第 2 回ヘアー＆ふれあいファッシ

ョンショー」の開催に伴い、当日モデルになっていただく方を募集します。 

プロの手で装い、美しく変身してみませんか！！！ 

 

 日 時：平成 22 年 1１月 2９日（月）１３：３０ ～ １６：３０ 

 会 場：広島市社会福祉センター（広島市千田町一丁目９－４３） 

 対 象：高齢の方、障がいのある方（年齢不問）、及びその家族・知人など 

 定 員：40 名 

 参加費：2，000 円（モデルが決まった場合は、出演料としてご負担ください） 

 申込み：広島市ボランティア情報センター 

     ＴＥＬ （０８２）５４４－３３９９ 

     ＦＡＸ （０８２）５４４－３４０４ 

 主 催：ファッションセラピーの会ヒロシマ 

 協 力：ＮＰＯ法人きっかけづくりの会 

 後 援：広島市ボランティア情報センター 

 


