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福祉情報

第98号

古田台学区社会福祉協議会「ふれあい・いきいきサロン」
寒さの厳しい季節となりました。今回は、田方上集会所(西区田方上二丁目6-12)を拠点とし

て活動中のふれあい・いきいきサロンについて、参加者のみなさんにお話しを伺いました。

※「やあこんにちは！」で取り上げたい西区内の人・モノ・団体等がありましたら、西区社会福祉協議会まで情報をお寄せ下さい。

ストレッチサロン
（第2・4水曜日13：30～15：00 代表：杉村時子さん)

60代～80代のメンバーが毎回11名程度参加しています。町内会主
催の体育大会での優勝歴もあるなど、活発な活動をされています。
和気あいあいとした雰囲気ですが、メンバーが固定化しているので、
新しい仲間をお待ちしておられます。かけもちでサロン活動をされ
ている方もあり、元気で若々しい方々の集まりです。

健康体操指導歴28年の講師の指導のもと、地域に根ざし
た活動を目標として活動中。田方上集会所の開所以来、8
年続いています。
健康維持に、無理なく、楽しく、あなたも参加してみま

せんか？
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ピンポンサロン
（毎週火・金曜日午前10：00～正午　代表：長木徳雄さん)

カラオケサロン
（毎月2回程度　土曜日19：00～21：00 代表：西谷良浩さん)

メンバーは19名、平均毎回12～13名の参加があります。（男女比は
4対6くらいで女性が多いようです）このサロンは、雰囲気が良く、
誰でも気軽に参加できます。いろいろな情報交換も楽しみの一つと
なっており、「歌の上手・下手は二の次」だとか。参加して変わった
ことは、「まちで出会っても気軽にあいさつが交わせるようになりま
した」とのことです。



10月17日貍に開催いたしました「西区社会福祉大会
（記念式典）」「西区福祉まつり」への皆様方のご参加とご
協力に感謝いたします。記念式典では地域福祉功労者（13
名）の方々の表彰と、感謝状を贈呈し、功績を称えました。
また、記念講演では「恍惚の母をみとりて…認知症予防

を考える」の演題で、広島市立安佐市民病院　名誉院長
岩森　茂氏にご講演いただきました。
また、福祉まつりにおいては、600名以上の来場者があ

り、盛大に開催することができました。
今回の目玉として開催した抽選会では、豪華景品に期待

をふくらませた多くの皆様の歓声で会場がいっぱいとなり
ました。ご協賛いただきました企業の皆様に、感謝申し上
げます。

盛り上がる抽選会！

あり
がと
うござい

ました

【協賛企業団体一覧】（順不同）
オタフクソース㈱ ㈱モルテン 丸徳海苔㈱
広島三菱自動車販売譁 ㈱ミカサ ㈱御菓子所高木
㈱藤い屋 (有)サント・ノーレ ㈱平安堂梅坪
広島海苔㈱ 広島サンプラザ 広島ホームテレビ
㈱山城屋 ㈱マサモト サクラ印ハチミツ
広島中央交通安全協会 譁タカキベーカリー

多くの感動をありがとうございました
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地域活動はここから！

今年11月、天満地区福祉協議会の 
事務局拠点がオープンしました!!
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広島市社会福祉センター中広会館　1階　旧老人集会室
広島市西区中広町1丁目18番27号（中広1丁目バス停前）
電話 082-292-5181

所 在 地

原則　月・木　午後 13：30～16：00
※フリースペース（約10畳分のたたみ敷き）あり（要予約）
【使用例】
10名程度のサロン的な例会、趣味の教室、会議など
蘆いきいきサロン、会食会… 毎月第1貅　11：30～
蘆お達者健康教室…………… 毎月第1貅　13：30～

利用可能時間

開所式（11月27日）

車椅子の貸出（無料）もしています
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※営利法人の場合は、法人税法第37条による額が損金算入されます。
個人の場合は、所得税法第78条により寄付金控除が受けられます。

企業・団体等対象

個人対象賛 助 会 員
1口＝2,000円

特別賛助会員
1口＝5,000円

何口でもご加入いただけます

ご加入ありがとうございました
＜賛助会員・特別賛助会員　加入者ご芳名＞ （H21年9月1日～H21年11月30日）

ご寄付ありがとうございました
＜寄付者ご芳名＞（H21年9月1日～H21年11月30日）

郵便振替口座
01350-9-16537

社会福祉法人 広島市西区社会福祉協議会

※平成20年度　賛助・特別賛助会員の加入件数（会費額）

賛 助 会 員 163件（365,600円）
特別賛助会員 125件（604,000円）
引き続き賛助会員・特別賛助会員の募集をして
いますので、ご協力よろしくお願いいたします。

（振込手数料不要の払込取扱票がありますので、本会にお問合せ下さい。）

ご加入くださるには

みなさまのあたたかいお気持ちは、区内の地域福祉活動を推進する貴重な財源として有効に使わせていただきます。みなさまのあたたかいお気持ちは、区内の地域福祉活動を推進する貴重な財源として有効に使わせていただきます。みなさまのあたたかいお気持ちは、区内の地域福祉活動を推進する貴重な財源として有効に使わせていただきます。

＜賛助会員＞
東 友一 様　大本 きみ子 様　武内 勝興 様　石井 浩 様　橋川 徹 様　保田 正子 様

＜特別賛助会員＞
井口台地区社会福祉協議会 様 大芝地区民生委員児童委員協議会 様
三篠地区民生委員児童委員協議会 様 南観音女性会 様　 観音民生委員児童委員協議会 様
南観音地区社会福祉協議会 様 庚午地区社会福祉協議会 様

3人の手で子どもの手足を動かす「ドーマン法」
という体操リハビリの支援
※特別な資格は必要ありません。

活動時間帯 月曜日～金曜日【午後】14:00～15:00
土曜日 【午前】10:00～11:00

内　　容

寄付のお願いとお礼

てんかん発作のある9歳（小学校3年生）の男の子が南観音にお住まいです。
発達が遅れており、現在病院に通いながらリハビリを行っています。リハビリには3人の人手が必要

なため、ご家族だけで行うことに限界があります。6歳から始まった支援も3年目を迎え、新たにお手
伝いをしてくださる方が必要となりました。
リハビリの効果を上げるためには、毎日繰り返し行うことが大切

です。月1回の活動でも構いませんので、より多くの方のご協力をお
願いいたします。

※活動内容等については西区社協までお問い合わせください　蕁 294-0104

コロコロコロコロコロコロッッととと
お財布
から 愛がうまれます!

!
愛がうまれます!

!
愛がうまれます!

!

＜一般寄付＞
山肩 政子 様　山岡 直 様　小橋 敏幸 様
匿名　3件
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■編集・発行

社会福祉法人 広島市西区社会福祉協議会／広報委員会

〒733-8535 広島市西区福島町二丁目24番1号
西区地域福祉センター4階

TEL 294-0104 FAX 291-7096
E-mail nishi@shakyohiroshima-city.or.jp
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日　時 内　容 講師等 

平成22年 
2月16日（火） 
13:30～15:30

地域で見守る子育て支援 
安田女子大学大学院 
兼任講師　新宅博明氏 

2月23日（火） 
13:30～15:30

蘆子育て支援センターとは？ 
蘆ボランティアって何だろう？ 
　～私たちにできる子育て支援～ 

西区地域子育て支援センター職員 
西区社会福祉協議会職員 

日　時 内　容 講師等 
平成22年 
1月28日（木） 
13:30～15:30

「心の病」について 精神科医師 

2月4日（木） 
13:30～15:30 「心の病」のある方との接し方 精神保健福祉士 

2月18日（木） 
13:30～15:30 支援活動について ボランティア・生活支援員等 

2月25日（木） 
13:30～15:30 当事者のお話 ボランティアコーディネーターほか 

対　象 西区常設型オープンスペースなど
の子育て支援に関わってみたい方

定　員 50名

共　催 西区地域子育て支援センター
西区社会福祉協議会

※「遊び場が欲しい」「お友達を作りたい」
「子育ての情報交換をしたい」そんな子育て
中の親子が、いつでも気軽に利用できる
“親子の交流の場”がオープンスペースです。

対　象 できるだけ全日程受講のうえ、支援
ボランティアとして活動してみたい方

心の病について理解を深め、支援してみませんか？

20名

共　催

定　員

やさしい手のラッコの会
西保健センター
西区社会福祉協議会

※希望者には当事者自主活動グループの見
学をご案内します
（毎週金曜日午前10時～午後3時）

12月1日より

西区社会福祉協議会ホームページが

オープンしました！下記URLからご覧下さい

12月1日より

西区社会福祉協議会ホームページが

オープンしました！下記URLからご覧下さい

http://www.shakyo-hiroshima.jp/nishi

参加してみよう！！
会場はどちらも
西区地域福祉センターです


